Programa de neuro-oncologia
da Unicamp

O cancer mata mais de sete milhdes de pessoas por ano,
correspondendo a aproximadamente 12% de todos os Obitos
no mundo. A International Union Against Cancer (UICC),
orgao europeu que coordena programas de combate ao
cancer, estima ja para o ano de 2020 um crescimento nessa
incidéncia. A explicacdo para o crescimento dos casos de
cancer envolve, além da maior longevidade populacional, o
aparecimento de um novo estilo de vida no qual existe uma
maior exposicéo a fatores cancerigenos presentes no
trabalho, na alimentacao ou mesmo advindos do
comportamento social.

O céancer do Sistema Nervoso Central (SNC) representa 1,9%
de todas as neoplasias malignas e, mesmo nao sendo muito
frequente, contribui significativamente para a mortalidade
global. Os tumores cerebrais malignos estao entre as
neoplasias mais devastadoras de criancas e adultos, ja que
a distribuigao etaria da incidéncia possui um pico em
criangas e outro em adultos acima dos 45 anos.

Para o ano de 2014, estimam-se, no Brasil, 4.960 casos novos
em homens e 4.130 em mulheres, ou seja, 5,07 casos novos
para cada 100 mil homens e 4,05 para cada 100 mil
mulheres. De acordo com dados do Instituto Nacional do
Cancer (INCA), na regiao sudeste, o cancer do SNC é o
décimo mais frequente entre homens e mulheres.

O céancer do SNC pode se manifestar de forma exuberante ou
insidiosa, sendo que os sintomas muitas vezes sao
inespecificos. Alteragdes cognitivas, muitas vezes atribuidas
a depressao, cefaléia, vomitos e convulsoes sao
manifestacdes comuns. Como o intervalo de tempo entre a
fase que envolve o diagnéstico e o tratamento é
inversamente proporcional a eficacia da intervencéo €
importante que, ao apresentarem os sintomas acima
mencionados, os pacientes possam ter um diagnéstico
precoce, favorecendo as intervengodes terapéuticas com
consequente melhora no prognéstico.

Essa realidade cria uma nova demanda aos gestores do
Sistema Unico de Saude (SUS) pela necessidade de oferta de
atencao especializada aos individuos doentes.

Em 1994, a especialidade da neuro-oncologia foi reconhecida
pelo professor Victor Levin, da Universidade do Texas.
Articulou-se, entdo, a criacdo de uma organizacao onde
houvesse interacao e representacao equilibradas de todas

as especialidades de interesse na pesquisa e tratamento de
neoplasias neuroldgicas.

Desde entao, a neuro-oncologia forma uma
interface entre as doengas neurolégicas e o
cancer e agrega um grupo multidisciplinar de
meédicos, além das areas de pesquisa basica
como biologia do céncer, biologia molecular,
farmacologia, genética e outras.

O programa de neuro-oncologia da Unicamp
nasce da necessidade de criar uma plataforma
comum em nosso meio, com a participacgao de
diversas especialidades, que promova
atendimento de exceléncia ao paciente com
cancer do SNC e fomente atividades académicas
de ensino e pesquisa relacionadas a neuro-
oncologia. Isto permitira fornecer aos pacientes
cuidados integrais e interdisciplinares no
diagnoéstico e manejo dos tumores do SNC, das
neoplasias que podem se disseminar para o SNC
(metastases) e também das complicacbes
neurologicas relacionadas ao cancer sistémico.

Assim, a constituicdo de um grupo voltado
especificamente a neuro-oncologia ira assumir
um papel singular no processo diagnoéstico,
correlacionando os achados clinicos com os
exames subsidiarios e no tratamento,
participando de forma integrada como equipe
interdisciplinar nas decisdes terapéuticas
individualizadas. @
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