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PROJETO SÓCRATES SAÚDE E SUA VERSÃO PARA 2014 

 

1. APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

 

Esse Projeto de Extensão surgiu com o intuito de fazer com que os elementos 

acadêmicos da área da saúde ultrapassassem seus conhecimentos teórico-práticos 

através da comparação da realidade da saúde amazônica com a do restante do 

país. 

O projeto é baseado no “Mito da Caverna” de Platão, que relata um diálogo 

entre Sócrates e Glauco, em que os dois trabalham a hipótese do que poderia 

acontecer a um grupo de pessoas que vivesse acorrentado em uma caverna, com 

suas faces sempre voltadas para o fundo da mesma, sem que pudessem observar 

os fatos que ocorriam do lado de fora. Dessa forma, tais pessoas, tomariam as 

sombras dos objetos e pessoas projetadas ao fundo da caverna como sendo a 

verdade. Somente no momento em que um dos indivíduos do grupo tivesse a 

oportunidade de sair de lá, conhecendo o que de fato eram as sombras projetadas, é 

que se poderia alterar a percepção sobre o conhecimento que até então detinham. 

Este projeto também conta como base, a importante trajetória de sucesso do 

“Projeto Sócrates Cesupa”, que já concretizou sete versões ocorridas nos anos 

2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 e 2013 , em que beneficiou mais de 200 alunos 

de nove cursos diferentes, além de egressos do CESUPA, tendo visitado mais de 

140 organizações localizadas na Argentina, Chile, no Distrito Federal e nos estados 

de São Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul, Bahia, Paraná, 

Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Como resultado das sete versões mais de 100 

trabalhos foram apresentados para um público superior a 1.200 pessoas, e cinco 

exposições fotográficas foram montadas, após o retorno de seus participantes, para 

outros milhares de pessoas que lhes prestigiaram e destacados as logomarcas dos 

patrocinadores e das empresas receptoras. 

Com isso, foi realizada a primeira versão do Projeto Sócrates Saúde em Julho 

de 2012, com a participação de 44 acadêmicos distribuídos entre os cursos da Área 

de Ciências da Saúde: Medicina, Odontologia, Enfermagem, Fisioterapia e Nutrição, 
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além de 03 egressos. Foram visitadas Instituições de referência nacional e 

internacional em saúde no Brasil, sendo elas: 

INSTITUIÇÃO VISITADA CIDADE SEDE

Hospital Sírio Libanês São Paulo/SP

Hospital A.C. Camargo (Hosp. Do Câncer) São Paulo/SP

Batalhão de Polícia Montada de São Paulo – Equoterapia São Paulo/SP

Instituto Butantã São Paulo/SP

Associação de Assistência à Criança Deficiente – AACD São Paulo/SP

Instituto de Assistência Médica do Servidor Público Estadual – Hospital do 

Servidor de São Paulo
São Paulo/SP

Hospital de Clínicas da UNICAMP Campinas/SP

Laboratório Especial de Laser em Odontologia – LELO/USP São Paulo/SP

Universidade Federal de São Carlos – UFSCar São Carlos/SP

Dependências de Bioengenharia – USP de São Carlos São Carlos/SP

Dependências de Neurociências – USP de Ribeirão Preto Ribeirão Preto/SP

Hospital de Clínicas de Ribeirão Preto Ribeirão Preto/SP

Universidade de São Paulo Ribeirão Preto/SP

Hospital de Reabilitação de Anomalias Craniofaciais – Centrinho/FOB/USP Baurú/SP

Instituto Nacional do Câncer – INCA Rio de Janeiro/RJ

Fundação Instituto Oswaldo Cruz – FIOCruz Rio de Janeiro/RJ  
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2. APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE: 

 

A equipe do projeto é formada por 01 Professora Conselheira, 04 

Coordenadores,  e conta atualmente com 45 Participantes, totalizando 46 pessoas 

envolvidas de diferentes áreas de atuação,  tais como: Enfermagem, Fisioterapia, 

Medicina, Odontologia e Nutrição. 

A versão do projeto Socrates Saúde 2014, foi iniciada em outubro de 2013 

com a escolha da nova coordenação e posterior realização de processos seletivos.  

Concomitante a este fatos foi idealizada a metodologia utilizada para a formatação 

do projeto no qual serão realizadas através de visitas técnicas em diferentes 

Instituições, nos seguintes estados: Rio Grande do Sul, Paraná, São Paulo e Rio de 

Janeiro, além de  Buenos Aires na Argentina, visando trocas de experiências entre 

as Instituições visitadas e os acadêmicos participantes deste Projeto no período de 

14 de julho de 2014 a 3 de agosto de 2014. 

Este projeto é de origem do Núcleo Integrado de Empreendedores Juniores 

(NIEJ) do Centro Universitário do Estado do Pará (CESUPA), o qual dispõe de uma 

equipe de professores, que atuam em atividades desde 2003, com o objetivo de 

promover e proporcionar oportunidades de aprendizado e crescimento intelectual a 

todos os seus participantes e parceiros por meio da eficiente integração e aplicação 

dos conhecimentos acadêmicos em seus projetos. 

O Projeto Sócrates Saúde é também uma iniciativa do ROTARACT Clube do 

CESUPA, ligado ao NIEJ, e que é composto por jovens alunos e egressos da 

Instituição entre 18 e 30 anos, que idealizam e coordenam projetos, os quais se 

dispõem a desenvolver ações baseadas nos valores de responsabilidade social, 

empreendedorismo e ensino. Como o objeto principal do Projeto Sócrates Saúde 

são visitas técnicas, necessitamos do apoio de instituições, como os Conselhos 

Regionais, Institutos de Saúde, e das próprias instituições a serem visitadas para o 

agendamento dessas visitas. Para tanto, solicitamos a sua compreensão e o seu 

apoio para que possamos conhecer melhor sua Organização, entrando para o 

seletivo grupo de 139 empresas que já abriram as suas portas para este egrégio e 

seleto grupo de estudantes e jovens profissionais. 
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3. OBJETIVOS 

 

 Desenvolver competências (saber) e habilidades (saber-fazer); 

 Aplicar informações, conceitos; 

 Integrar teoria e prática; 

 Organizar ideias, expressando-as lógica e claramente; 

 Despertar o interesse e o incentivo à pesquisa, e continuidade à 

formação; 

 Colocar o aluno frente a outras realidades; 

 Propiciar uma visão prática dos conhecimentos interdisciplinares e 

intercurriculares; 

 Comparar as realidades, determinar e compreender as diferenças; 

 Produzir conhecimento a partir destas diferenças; 

 Desenvolver trabalhos de pesquisa como conseqüência do 

conhecimento produzido. 

 Proporcionar uma visão integrada dos profissionais de saúde. 
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4. METODOLOGIA: 

 

Para esse projeto, os bons exemplos a serem oferecidos aos discentes do 

CESUPA, serão por meio de visitas técnicas a algumas das principais referências 

em saúde, assim, tomando como algumas fontes necessárias de conhecimento, 

para uma melhor compreensão da realidade das diversas áreas de atuação. 

Compreensão esta que pode ser atestada em um momento posterior, no retorno do 

discente, pois, o mesmo deverá desenvolver um artigo acadêmico baseado nos 

conhecimentos adquiridos durante o Projeto. 

Nesta versão o projeto visa beneficiar alunos e egressos dos cursos da área 

da saúde do CESUPA, com visitas a instituições que abranjam o eixo Rio Grande do 

Sul, Paraná, São Paulo e Rio de Janeiro. E após estas, os participantes 

apresentarão trabalhos científicos e exposições oriundas do conhecimento 

adquiridos nesta experiência, para um público em geral, e assim, neste momento 

apresentar banners em que destaquem as logomarcas dos patrocinadores e das 

empresas receptoras. 

 

4.1. Preparação para os acadêmicos: 

 

Durante o período que antecederá a realização do projeto, no primeiro 

semestre de 2014, os alunos passarão por cursos e simpósios preparatórios que 

consistirá em um ciclo de seminários sobre os temas a serem abordados nas áreas 

de interesse a serem visitadas, além de módulos sobre ética e postura, metodologia 

científica, mesas redondas, oratória e palestras com profissionais das áreas afins. 

Com isso, o grupo estará apto a desenvolver a integração/interação entre a teoria e 

a prática, possibilitando-lhe também um melhor resultado sobre o trabalho de 

pesquisa a ser apresentado no seu retorno e que será posteriormente compartilhado 

por todos. Tal trabalho, assim como a sua conduta durante o projeto, são 

instrumentos de avaliação para que o discente receba o seu certificado de 

participante da atividade de extensão e para que se credencie a participar 

novamente do projeto. 

Nesta versão, a segunda do projeto, tem como áreas temáticas de interesse 

determinadas e elaboradas pela coordenação as seguintes: 
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 Universidades 

 Laboratórios de pesquisa e de práticas (médicas, odontológicas, de 

fisioterapia, farmácia, etc.); 

 Pesquisa e extensão; 

 Pós-graduação 

 

 Área Hospitalar:  

 Unidade de Terapia Intensiva; 

 Universos dos diversos profissionais em saúde: Enfermeiros, 

Fisioterapeutas, Médicos, Nutricionistas, Odontólogos e 

Farmacêuticos. 

 

 Institutos de Saúde 

 Realidades nacionais; 

 Saúde pública; 

 Apoio biopsicossocial. 

 

 Conhecimentos gerais 

 Assistência Multidisciplinar;  

 Gerenciamento em Saúde; 

 Consultoria e Auditoria; 

 Logística; 

 Marketing e Publicidade. 
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5. PROGRAMAÇÃO 

 

O Projeto Sócrates Saúde 2014 prevê a saída de Belém/PA em 14 de Julho 

de 2014 com destino à Londrina, Foz do Iguaçu no estado do Paraná, seguindo o 

itinerário por Buenos Aires (Argentina), Rio Grande do Sul, Paraná, São Paulo, Rio 

de Janeiro, com retorno previsto para 03 de Agosto de 2014. Abaixo se encontra o 

roteiro previsto, podendo haver alterações. 

ROTEIRO PREVISTO 
 

DATA ITINERÁRIO OBSERVAÇÕES 

S 14/07/2014 Saída Belém – Londrina Às 01h30 

T 15/07/2014 Em viagem  

Q 16/07/2014 Chegada em Londrina(manhã) partida para 

Foz ( noite) 
Visita 

Q 17/07/2014 Chegada em Foz ( manhã) Partida para 

Argentina ( noite) 
Lazer Saudável 

S 18/07/2014 Chegada em Buenos Aires Visita 

S 19/07/2014 Partida para Gramado Manhã 

D 20/07/2014 Serra Gaúcha Lazer Saudável 

S 21/07/2014 Caxias do Sul Visita 

T 22/07/2014 Porto Alegre Visitas 

Q 23/07/2014 Curitiba Visita 

Q 24/07/2014 Bauru Visita 

S 25/07/2014 Campinas Visita 

S 26/07/2014 Saída para São Paulo Manhã 

D 27/07/2014 São Paulo  Lazer Saudável 

S 28/07/2014 Saída de São Paulo  Visitas 

T 29/07/2014 São Paulo Visitas 

Q 30/07/2014 Ribeirão – saída para RJ Visitas – saída a noite 

Q 31/07/2014 Chegada ao Rio de Janeiro Visitas 

S 01/07/2014 Rio de Janeiro – saída a Belém Visitas / Em trânsito 

S 02/07/2014 Em trânsito destino Belém Em trânsito 
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D 03/07/2014 Chegada em Belém 22h / Desembarque 
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6. REALIZAÇÃO DO PROJETO 

 

Como foi apresentado, este é um projeto único, no qual alunos de Belém, 

especificamente da instituição CESUPA saem em buscas de novos conhecimentos e 

experiências, como forma de aprendizado e crescimento pessoal e profissional, nas 

maiores Instituições e Referências na área da Saúde a nível nacional e mundial. 

  É necessário o apoio deste Centro de Referência, que pretendemos visitar, 

para expandir e ir além do que é ensinado em sala de aula e até mesmo em 

Hospitais e Serviços da região. O sucesso da 1ª e 2ª versão deu-se através da 

oportunidade que foi concedida a este grupo e ao projeto. Esperamos alcançar 

novamente esta felicitação e  ampliar nossos conhecimentos. 

Agradecemos e contamos com a colaboração desta instituição. 

 

 

Atenciosamente, 

 

    Coordenação Sócrates Saúde 2014 
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Contatos: 

Coordenação do Sócrates Saúde: socratessaude@niejcesupa.org 

 

 Profª. Marineuza Jardim – Orientadora / Conselheira; 

Telefone: 91 – 8184 8354 

Email: mari_jardim25@hotmail.com 

 Empreendedor Júnior Aírton Oliveira – Coordenador 

Telefone: 91 – 8040 6800 

Email: juninhosantos68@hotmail.com 

 Empreendedora Júnior Demi Dahás – Coordenadora 

Telefone: 91 – 8111 5553 

Email: demidahas@hotmail.com 

 Empreendedor Júnior João Felipe Marçal – Coordenador 

Telefone: 91 – 8164 5214 

Email: Jfelipemarcalft@gmail.com 

 Empreendedor Júnior Matheus Lamartine – Coordenador 

Telefone: 91 – 8322 6220 

Email: matheuslamartine@live.com 

 

 

 

Para maiores informações sobre o NIEJ, o Time Enactus-CESUPA e seus projetos, 

consultem o site: 

 

www.cesupa.br/niej 

http://www.cesupa.br/niej
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INSTITUIÇÕES VISITADAS EM 2012 

 

 

 

 

FOTOS DO PROJETO EM 2012 

                          


