
 PLANILHA DE ATIVIDADES (SEMANA PADRÃO) 

 Preceptor do Programa de Residência Médica em Cirurgia da Mão da FCM/ Unicamp R1 de cirurgia da Mão 

 Segunda-feira  Terça-feira  Quarta-feira  Quinta-feira  Sexta-feira 

 8:00-12:00 h 
 -  Supervisão Apresentação 
 seminário Residentes (R1) 
 -  Elaboração e aplicação 
 prova de avaliação residentes (10 
 questões teste e 2 questões de 
 arguição oral) 

 8:00-12:00h 
 - Supervisão Laboratório 
 de Anatomia R1 

 8:00-12:00h 
 - Supervisão Laboratório de 
 Microcirurgia R1 

 08:00-10:00h 
 -  Monitorização do 
 trabalho científico / TCC 
 R1 
 10:00-12:00h 
 -  Participação 
 reunião clínica semanal do 
 Departamento 

 8:00-12:00h 
 -  Reunião técnica da 
 comissão de preceptoria com o 
 Supervisor do Programa de 
 Residência Médica 
 -  Preparo e apresentação 
 de artigo científico (jornal club) 

 13:00-17:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h 

 Preceptor do Programa de Residência Médica em Cirurgia da Mão da FCM/ Unicamp R2 de cirurgia da Mão 

 Segunda-feira  Terça-feira  Quarta-feira  Quinta-feira  Sexta-feira 

 8:00-12:00 h 
 -  Supervisão Apresentação 
 seminário Residentes ( R2) 
 -  Elaboração e aplicação 
 prova de avaliação residentes (10 
 questões teste e 2 questões de 
 arguição oral) 

 8:00-12:00h 
 - Supervisão Laboratório 
 de Anatomia R2 

 8:00-12:00h 
 - Supervisão Laboratório de 
 Microcirurgia R2 

 08:00-10:00h 
 -  Monitorização do 
 trabalho científico / TCC 
 R2 
 10:00-12:00h 
 -  Participação 
 reunião clínica semanal do 
 Departamento 

 8:00-12:00h 
 -  Reunião técnica da 
 comissão de preceptoria com o 
 Supervisor do Programa de 
 Residência Médica 
 -  Preparo e apresentação 
 de artigo científico (jornal club) 

 13:00-17:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h  14:00-18:00h 



 PLANILHA DE ATIVIDADES (SEMANA PADRÃO) 

 Preceptor dos R1 Programa de Residência Médica em Ortopedia e Traumatologia da FCM/ Unicamp 

 Segunda-feira  Terça-feira  Quarta-feira  Quinta-feira  Sexta-feira 

 8:00-12:00 h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 08:00-12:00h 
 -  Elaboração  de  provas 
 de  avaliação  do  Médicos 
 Residentes 
 -  Reunião  técnica  da 
 comissão  de  preceptoria  com  o 
 Supervisor  do  Programa  de 
 Residência Médica 
 -  Preencher  dados 
 no educa SBOT 
 -  Participação 
 reunião clínica semanal do 
 Departamento 

 8:00-10:00h 
 - 

 13:00-17:00h 
 - 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de 
 provas de avaliação dos 
 médicos Residentes 
 -  Coordenar 
 seminários para R1 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT  (1) 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação do Médicos Residentes 
 -  Preencher dados no educa SBOT 
 -Verificar e elaborar escala de 
 estágios e plantões 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas 
 de avaliação dos médicos 
 Residentes 
 -  Coordenar seminários para R1 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação dos médicos Residentes 
 -  Preencher dados no educa SBOT 



 Preceptor dos R2 Programa de Residência Médica em Ortopedia e Traumatologia da FCM/ Unicamp 

 Segunda-feira  Terça-feira  Quarta-feira  Quinta-feira  Sexta-feira 

 8:00-12:00 h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 08:00-12:00h 
 -  Elaboração  de  provas 
 de  avaliação  do  Médicos 
 Residentes 
 -  Reunião  técnica  da 
 comissão  de  preceptoria  com  o 
 Supervisor  do  Programa  de 
 Residência Médica 
 -  Preencher  dados 
 no educa SBOT 
 -  Participação 
 reunião clínica semanal do 
 Departamento 

 8:00-10:00h 
 - 

 13:00-17:00h 
 - 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de 
 provas de avaliação dos 
 médicos Residentes 
 -  Coordenar 
 seminários para R2 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT  (1) 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação do Médicos Residentes 
 -  Preencher dados no educa SBOT 
 -Verificar e elaborar escala de 
 estágios e plantões 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas 
 de avaliação dos médicos 
 Residentes 
 -  Coordenar seminários para R2 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação dos médicos Residentes 
 -  Preencher dados no educa SBOT 
 -Iniciar monitorização de trabalho de 
 conclusão de curso e trabalho para 
 título de especialista de Ortopedia e 
 Traumatologia 



 Preceptor dos R3 Programa de Residência Médica em Ortopedia e Traumatologia da FCM/ Unicamp 

 Segunda-feira  Terça-feira  Quarta-feira  Quinta-feira  Sexta-feira 

 8:00-12:00 h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 8:00-12:00h 
 - 

 08:00-12:00h 
 -  Elaboração  de  provas 
 de  avaliação  do  Médicos 
 Residentes 
 -  Reunião  técnica  da 
 comissão  de  preceptoria  com  o 
 Supervisor  do  Programa  de 
 Residência Médica 
 -  Preencher  dados 
 no educa SBOT 
 -  Participação 
 reunião clínica semanal do 
 Departamento 

 8:00-10:00h 
 - 

 13:00-17:00h 
 - 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de 
 provas de avaliação dos 
 médicos Residentes 
 -  Coordenar 
 seminários para R3 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT  (1) 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação do Médicos Residentes 
 -  Realizar treinamento 
 de exame físico para prova de 
 título de especialista 
 -  Preencher dados no educa SBOT 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas 
 de avaliação dos médicos 
 Residentes 
 -  Realizar treinamento 
 de exame físico para prova de 
 título de especialista R3 
 -  Preencher dados 
 no educa SBOT 

 14:00-18:00h 
 -  Elaboração de provas de 
 avaliação dos médicos Residentes 
 -  Coordenar seminários para R3 
 -  Preencher dados no educa SBOT 
 -  Monitorização de 
 trabalho de conclusão de curso e 
 trabalho para 
 título de especialista de Ortopedia e 
 Traumatologia 



 Preceptores da FCM - Reumatologia 

 A)  Atividades a serem desenvolvidas pelo preceptor FCM inserido no programa 

 de residência médica da Reumatologia. 

 1.  Auxílio na elaboração e implantação do programa de aulas teóricas-práticas para a 

 Residência Médica de Reumatologia: 

 ●  Das aulas a serem apresentadas pelo corpo docente/assistente; 

 ●  Das aulas a serem apresentadas pelo corpo docente/assistente de outras 

 disciplinas/departamentos da FCM sobre temas relativos à 

 Reumatologia; 

 ●  Curso de exame físico do aparelho musculoesquelético; 

 ●  Curso de Imunologia; 

 ●  Curso de Medicina Baseada em Evidências; 

 ●  Curso de Imagens. 

 2.  Auxílio na elaboração da escala dos residentes programa de Residência 

 da Reumatologia. 

 3.  Auxílio na elaboração e implantação do programa de avaliação do Residente da 

 Reumatologia e do aluno da graduação: 

 ●  Confecção da prova teórica da Residência Médica; 

 ●  Elaborando e sendo examinador de modalidades práticas de avaliação 

 de competências da Residência Médicas; 

 ●  Elaborando questionários e ferramentas que permitam também a avaliação 

 do residente sobre o programa; 

 ●  Auxiliando os docentes/assistentes nos processos de avaliação dos alunos da 

 graduação. 

 4.  Auxílio na elaboração e implantação do Moodle da Disciplina de Reumatologia, 

 confeccionando casos clínicos e material de suporte a serem consultados pelos alunos 

 e residentes de forma virtual. 

 5.  Orientação dos residentes da Reumatologia e alunos no relativo a: 

 ●  Apresentações de casos clínicos; 

 ●  Apresentações de artigos científicos; 

 ●  Possibilidades e condução do TCC; 

 ●  Escolha do estágio eletivo; 

 ●  Escrita de posteres, apresentações orais e artigos científicos. 



 6.  Discussão didática de casos clínicos nos ambulatórios da especialidade, focando no 

 desenvolvimento de competências relativas à anamnese, exame físico, diagnóstico 

 e tratamento para os alunos da graduação e para os residentes da especialidade. 

 7.  Discussão didática de casos clínicos na enfermaria da especialidade e 

 interconsultas, focando no desenvolvimento de competências relativas à anamnese, 

 exame físico, diagnóstico e tratamento para os alunos da graduação e para os 

 residentes da 

 especialidade. 

 8.  Organização das demandas ambulatoriais – encaminhamentos, ajustes 



 B)  Semana padrão 

 Os dois preceptores (nomeados aqui de Preceptor A e Preceptor B) irão revezar os horários de 

 atividade mensalmente (conforme escala abaixo de Rodízio 1 e Rodízio 2), exceto as terças á 

 tarde, quintas e sextas de manhã onde sempre ambos estarão. 

 Os períodos de “Elaboração de atividades da residência/graduação” referem-se a períodos 

 destinados às atividades descritas acima nos itens de 1 a 4. Os períodos de “Orientação ao 

 aluno/residente” serve para atender demandas individuais previstas no item 5 acima descrito. 

 Rodízio 1 

 Segunda-feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Quarta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Quinta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Sexta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Preceptor A  Preceptor B  Preceptor A  Preceptor A + 

 Preceptor B 

 Discussão 
 Didática – 
 Ambulatório 
 (Osteoartrite 
 e 
 Fibromialgia) 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 LES/Miopatias 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 Osteoporose e 
 Esclerose 
 Sistêmica 

 Discussão 
 didática - 
 enfermaria e 
 interconsulta 

 Demandas 
 ambulatoriais 

 Aulas teóricas 
 para os 
 Residentes 

 Segunda-feira 
 Tarde (13h 
 -17h) 

 Terça-feira 
 Tarde (13h 
 -17h) 

 Quinta-feira (8h- 
 12h) 

 Preceptor B  Preceptor A + 
 Preceptor B 

 Preceptor A + 
 Preceptor B 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 (Vasculite, 
 Sjogren) 

 Demandas 
 ambulatoriais 

 Elaboração 
 das atividades 
 da residência 
 e graduação + 
 Orientação ao 
 Residente/Aluno 

 Elaboração 
 das atividades 
 da residência 
 e graduação 
 +Orientação ao 
 Residente/Aluno 



 Rodízio 2 

 Segunda-feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Quarta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Quinta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Sexta-Feira 
 Manhã 
 (8h-12h) 

 Preceptor B  Preceptor A  Preceptor B  Preceptor A + 
 Preceptor B 

 Discussão 
 Didática – 
 Ambulatório 
 (Osteoartrite 
 e 
 Fibromialgia) 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 LES/Miopatias 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 Osteoporose e 
 Esclerose 
 Sistêmica 

 Discussão 
 didática - 
 enfermaria e 
 interconsulta 

 Demandas 
 ambulatoriais 

 Aulas teóricas 
 para os 

 Residentes 

 Segunda-feira 
 Tarde (13h 
 -17h) 

 Terça-feira 
 Tarde (13h 
 -17h) 

 Quinta-feira (8h- 
 12h) 

 Preceptor A  Preceptor A + 

 Preceptor B 

 Preceptor A + 

 Preceptor B 

 Discussão 
 didática – 
 Ambulatório 
 (Vasculite, 
 Sjogren) 

 Demandas 
 ambulatoriais 

 Elaboração 
 das atividades 
 da residência 
 e graduação + 
 Orientação ao 
 Residente/Aluno 

 Elaboração 
 das atividades 
 da residência 
 e graduação 
 +Orientação ao 
 Residente/Aluno 


