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FN209 - Motricidade Orofacial I 

OF:S-2 T:002 P:000 L:000 O:000 D:000 HS:002 SL:002 C:002 AV:N EX:S FM:75% 
Pré-Req.: Não há  

Ementa: Noções básicas de motricidade orofacial na fonoaudiologia. Introdução às bases teóricas do desenvolvimento do sistema estomatognático e das funções orofaciais na 

motricidade orofacial. Compreensão do padrão de normalidade e principais desvios ao longo do desenvolvimento. Procedimentos de avaliação, intervenção terapêutica e interface 

interdisciplinar na motricidade orofacial. 

 
 

 
Horas Semanais 
Nº semanas Carga horária total     Aprovação (NOTA)     
15 30                                                        5     
 

 
 

Objetivos: 

Compreensão do desenvolvimento e dos aspectos anátomo fisiológicos do sistema 

estomatognático referentes ao crescimento esqueletal, oclusão, sistema muscular e 

funções orofaciais. 
 

Programa: 
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1. Intervenção fonoaudiológica na motricidade orofacial: conceito da motricidade 

orofacial, atuação clínica, metodologias utilizadas, equipamentos, protocolos e 

interdisciplinariedade. 

2. Crescimento esqueletal: surtos e sítios de crescimento do sistema estomatognático, 

processos de absorção e reabsorção óssea, função exercida pela musculatura e oclusão no 

desenvolvimento esqueletal. Manobras fonoaudiológicas nas alterações do sistema 

estomatognático. Descrição e discussão dos padrões faciais (dolico, braqui, meso). 

3. Oclusão: Descrição e nomenclatura dentária (dentes permanentes e descíduos), 

erupção dental, função exercida pelos dentes, anomalias (agenesias, má formação...), 

papel exercido pelas correntes odontológicas (ortodontia, ortopedia funcional, ortopedia 

facial), classes oclusais (Classe I, Classe II/1a divisão, Classe II/2a divisão, Classe III) e 

análise cefalométrica. Interferência da musculatura bucal e facial nos desvios oclusais, 

hábitos parafuncionais deletérios, relação oclusal com a presença de dor muscular (dor 

miofascial, pontos gatilhos). Intervenção fonoaudiológica nos casos de alterações 

oclusais. 

4. Músculos: anatomia e função exercida pelos músculos faciais, e bucais; tipos de fibra 

muscular (contração rápida e lenta), contração muscular (isotonia, isometria), papel 

exercido pelos componentes musculares (tendão, fáscia, ventre), controle motor 

muscular (propriocepção, alongamento, encurtamento, resistência). Comprometimentos 

musculares (flacidez, hiperatividade, contratura, espasmo, encurtamento, estiramento, 

fadiga, dor aguda e crônica), trauma muscular (regeneração, edema, inflamação) e 

diagnóstico difererencial de comprometimentos musculares de etiologia central e 

periférica. Intervenção mioterápica fonoaudiológica (bloqueio de dor, aumento de massa 

muscular, relaxamento, fortalecimento, bloqueio de sincinesia, alongamento), avaliação 

muscular (palpação, eletromiografia, teste de função). 

5. Deglutição: deglutição infantil e adulta, padrão de normalidade (fases oral, oro-

faríngea, faríngea e esofágica), deglutição comprometida, intervenção fonoaudiológica. 

Exames utilizados: videodeglutograma e eletromiografia de superfície. 

6. Mastigação: padrão de normalidade, desvios na função mastigatória, relação da 

mastigação com oclusão, músculos da mastigação, interferência da postura corporal na 

mastigação. Exercícios mioterápicos para restabelecimento do padrão de normalidade 

mastigatório. 

7. Síndrome do respirador oral: anatomia (conformação esquelética, dentária, muscular, 

postura da cintura escapular); fisiologia (respiração oral, nasal, mista e ruidosa); 

etiologia; avaliação; intervenção conjunta com profissionais de áreas afins 

(otorrinolaringologista, dentista, pediatra); intervenção fonoaudiológica e alta. 

8-Fissura: conceito, tipos de fissura, etiologia, trabalho conjunto com áreas afins 

(dentista, cirurgião plástico, buco-maxilo-facial, otorrinolaringologista), exames 

realizados (vídeo deglutograma, fibroscopia), avaliação, manobras fonoaudiológicas e 

alta. 
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Referências Complementares: 

  

 
 

 
Critérios de Avaliação: 

Prova teórica, participação em aula, frequência. 
 

Observações: 

 
 
 

ASSINATURAS: 
Profa. Dra. Mirian Hideko Nagae 

 
CÓDIGO DE AUTENTICAÇÃO 
Verifique a autenticidade deste documento na página www.dac.unicamp.br/link 
Código Chave: xxxxxxxxx 
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