1° SIMPOSIO PSIQUIATRIA, CIENCIAS DE ALIMENTOS E NUTRICAO

- AS CHAVES DO EIXO INTESTINO-CEREBRO -

Dia: 13 de dezembro de 2018, quinta-feira
Local: Anfiteatro I, Legolandia (prédio FCM 06), Area da Satde, Unicamp
Alvo: levar conhecimentos de ponta no assunto a publico académico em geral
Certificados: gratuitos aos participantes do dia completo; ndo ha inscricdo prévia; lugares limitados
Unidades Participantes da Unicamp:
FCM - Faculdade de Ciéncias Médicas; FEA - Faculdade de Engenharia de Alimentos; FCA - Faculdade de Ciéncias Aplicadas/ Nutricdo
Comissao Organizadora:
Egberto Ribeiro Turato, professor titular colaborador FCM / Unicamp
Glaucia Maria Pastore, professora titular FEA/ Unicamp
Rodrigo Almeida Bastos, doutorando pés-graduagdo FCM / Unicamp
André Souza Leite Vieira, doutorando pos-graduacdo FCM / Unicamp
Aldair Weber, mestrando p6s-graduagdo FCM / Unicamp

PROGRAMACAO:
9:00 — Abertura do Evento

MESA REDONDA | - TEMA: MEDICINA, PSIQUIATRIA E MICROBIOMA
Moderador: Egberto Ribeiro Turato, psiquiatra, professor titular em prética de ciéncias do Departamento de Psicologia
Meédica e Psiquiatria / FCM / Unicamp

09:15 as 10:00 — Subtema 1

AlteracOes da microbiota intestinal: As chaves para entender multiplas doencas do organismo

Relator: Mario José Abdalla Saad, endocrinologista, professor titular em medicina interna e semiologia do Departamento de
Clinica Médica / FCM / Unicamp, SP.

10:00 as 10:45 — Subtema 2

Transtornos do humor e outros problemas psiquiatricos: Relevancia epidemiolégica no mundo contemporaneo
Relator: Paulo Dalgalarrondo, psiquiatra, professor titular em psicopatologia do Departamento de Psicologia Médica e
Psiquiatria / FCM / Unicamp, SP.

10:45 as 11:30 — Subtema 3

As relagdes entre o microbioma intestinal e o funcionamento do Eixo Cérebro-Intestino: Levantamento da literatura
atual

Relator: Renato Augusto Zorzo, pediatra, professor assistente do Departamento de Medicina, Universidade Federal de Sdo
Carlos / UFSCar, SP.

11:30 as 12:00 - Discussao com a plateia

12:00 as 13:30 — Intervalo para almogo

MESA REDONDA Il - TEMA: CIENCIAS DE ALIMENTOS, NUTRICAO E MICROBIOMA
Moderador: Amilton dos Santos Jr, psiquiatra, professor doutor do Departamento de Psicologia Médica e Psiquiatria / FCM
/ Unicamp

13:30 as 14:15 — Subtema 1

A importancia dos alimentos prebioticos para a satide: Tendéncias dos estudos atuais visando qualidade de vida
Glaucia Maria Pastore, bidloga, professora titular em bioguimica de alimentos do Departamento de Ciéncia de Alimentos,
Faculdade de Engenharia de Alimentos - FEA / Unicamp.

14:15 as 15:00 — Subtema 2

Interacfes com a microbiota: O papel dos probidticos em estratégias dos cuidados com a saude geral e mental
Relatora: Adriane Elisabete Antunes de Moraes, nutricionista, professora doutora do curso de Nutri¢do, Faculdade de
Ciéncias Aplicadas - FCA / Unicamp / Limeira.

15:00 as 15:45 — Subtema 3

Psicobidticos: Uma promessa na terapia do transtorno do espectro autista

Relatora: Kétia Sivieri, biologa, professora doutora do Departamento de Alimentos e Nutri¢do, Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas — FCF / Unesp / Araraquara.

15:45 as 16:15 - Discussdo com a plateia

16:15 — Encerramento




