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A territorializacdo é uma estratégia que objetiva
ir além dos muros da unidade em que se
pretende atuar, superando assim, a concepg¢ao
do espaco fisico. A territorializacdo em saude é
uma politica de saude publica que se utiliza da
técnica para criar territorios de atuacdo de
servigos, destinados a atender a demanda de
uma populacéo. A atencao primaria € o primeiro
nivel de atencédo do SUS, podendo ser o contato
preferencial do usuario com o sistema e as
redes de atencéo.

Caracterizar o perfil dos usuarios de uma
unidade de saude da familia do interior do
estado de Sao Paulo e apresentar as propostas
de ac¢Bes fonoaudiolégicas para esse territério.

Relato de experiéncia vivenciada pelos alunos
de graduacdo em Fonoaudiologia do interior do
estado de S&o Paulo.

Quanto aos aspectos fisicos, a area de
abrangéncia dessa unidade de saude ¢é
composta predominantemente por domicilios,
havendo servicos de saneamento basico, rede
elétrica e pavimentacdo. Contudo ha presenca
de entulhos (galhos secos, mato alto, restos de
reforma e possiveis criadouros de mosquitos
transmissores de doengas), espalhados em
alguns locais nas ruas, bem como em terrenos
baldios.

Quanto aos aspectos epidemiolégicos, dos 2.448
habitantes, 8% (205 habitantes) sdo diabéticos,
23% (586 habitantes) sdo hipertensos e 2,1% (53
habitantes) estdo acamados ou com restricdo, o
que revela, portanto, alta ocorréncia de doencas
cronicas na populacdo. Nessa regido ha um
predominio de idosos, baixo indice de natalidade e
populagdo infantil. Desse modo, apds a verificacdo
do perfil da populagéo foram propostas atividades
de intervencdo como oficinas de memoria e
orientacdes em sala de espera com temas de
saude vocal, saude auditiva, envelhecimento e
linguagem, visando a promoc¢ado na qualidade de
vida dessa populacao.

E importante compreender a populagdo desse
territério para acolher o usuario em todos os
ambitos da saude, desde atendimento ambulatorial
ao atendimento domiciliar, a fim de elaborar
estratégias de promoc¢ao de saude, prevencado de
fatores de risco e recuperacdo da saude dos que
adoecem.
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