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Os residentes da Tocoginecologia seguem o calenddrio préprio do HES, que por vezes difere do

calendario da FCM ou do CAISM. Portanto, a fim de ndo haver problemas com escalas de plantdes da

residéncia, favor atentar no inicio do estagio ao Calendario Administrativo do HES:

(0]

(0]

Feriados municipais de Campinas séo dias normais no HES

Carnaval 2018: dias 12/2 e 13/2 serdo feriado. Dia 14/2 (Quarta-feira de Cinzas) sera dia
normal

Feriados municipais de Sumaré: 26/7 (aniversario da cidade): residentes liberados, pois 0 HES
funciona em esquema de plantao

Feriados estaduais: 9/7 é feriado

Feriados nacionais sdo comuns

Recesso de final de ano: ndo havera recesso

R2: CIRURGIA GINECOLOGICA

0

Horario de chegada as 07h00; podera chegar antes se o residente julgar necessario, de forma
que esteja pronto para discussao e visita com os médicos contratados antes do inicio de suas
atividades no Centro Cirdrgico (CC) ou Ambulatdrio

Evolugdo e prescricdo pré e pos-operatdrios todas as manhas, antes das rotinas de CC ou
Ambulatério

= Ambulatdrio: segundas-feiras (manha) e sextas-feiras (tarde)

= CC: demais periodos
Internacdes ao longo da rotina didria
O R2 devera discutir com 0 médico contratado todas as internagdes de pré-operatdrios, bem
como definir a ordem das cirurgias para o dia seguinte. Esta ordem devera ser comunicada
diariamente a enfermeira chefe da Enfermaria na véspera do procedimento
Na eventualidade de ndo haver cirurgias eletivas, o R2 devera dirigir-se ao Centro Obstétrico

(CO) para ajudar na rotina deste setor

R1a: CENTRO OBSTETRICO
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Horario de chegada 07h00, hordrio de saida 19h00
Atendimento dos casos de UER
Evolugdo das pacientes internadas ou em observagéo no pré-parto

Devera participar dos procedimentos, juntamente com os médicos contratados



o Compde o aprendizado a condug@o dos casos, além das discussdes das internagdes

R1b: ENFERMARIA

0 Manhas: horario de chegada as 07h00; podera chegar antes se o residente julgar necessario, de
forma que esteja pronto para discusséo e visita, com os médicos contratados, até as 08h30. A
prioridade é a evolugdo de todas as gestantes e das puérperas patoldgicas, mas o residente
devera estar ciente de todos os casos da Enfermaria para a rotina do dia. Devera ajudar o
médico contratado na supervisdo dos internos

0 Tardes: permanecera na Enfermaria para as pendéncias e intercorréncias do dia a dia; podera
ajudar o R2 nas internagbes e pré-operatérios e eventualmente serd chamado para auxiliar
cirurgias no CC

0  Horario de saida: as 19h00 devera dirigir-se ao CO para a passagem do plantdo

o As tercas e quartas-feiras o R1b ficar4 a disposicdo do estagio da Cirurgia Geral, das 13h00 as
17h00; as 17h00 devera voltar a Enfermaria da GO para resolver as pendéncias do dia e as

19h00 dirigir-se ao CO para a passagem do plantao

Em caso de férias dos contratados, ou bloqueios de ambulatérios ou de centro cirlrgico, o R2 devera
manter sua rotina de pré e pds-operatérios e apds dirigir-se ao CO

Os residentes estdo liberados para as atividades didaticas no CAISM as quintas-feiras, das 07h00 as
08h00, quando houver confirmagdo das mesmas. Apds o término da aula, deverdo dirigir-se
impreterivelmenteao estagio de Sumaré - o R2 e 0 R1b deverdo apresentar-se na Enfermaria a partir das

08h30 ou antes se possivel; 0 R1a no Centro Obstétrico



