PLANILHA DE ATIVIDADES (SEMANA PADRÃO) 
[bookmark: _GoBack]Prof. Dr. _________ – Departamento de _______

	Segunda-feira
	Terça-feira
	Quarta-feira
	Quinta-feira
	Sexta-feira

	8:00-12:00h
Atividade assistencial
(CVDA):
Ambulatório /enfermaria de
_______________ 
RM-XXX
MD-XXX (qual ano)1
	8:00-12:00h
Atividade assistencial
(CVDA):
Ambulatório /enfermaria de
_______________ 
RM-XXX
MD-XXX (qual ano) 1
	8:00-12:00h
Reunião
(Setor/Departamento/
outra)3

Reunião Conselho
Departamento3

Reunião específica de  _________________
RM –XXX
MD - XXX (qual ano)3
	8:00-12:00h
Atividade assistencial
(CVDA):
Ambulatório /enfermaria de
_______________ 
RM-XXX
MD-XXX (qual ano) 1
	8:00-12:00h
Aula teórica /seminário/reunião de revista etc
 
RM-XXX
MD-XXX (qual ano) 2

	
	
	
	
	

	13:00-17:00h
Atividade assistencial
(CVDA):
Ambulatório /enfermaria de
_______________ 
RM-XXX
MD-XXX (qual ano) 1
	14:00-18:00h
Policlínica 3

Ou assessoria

Ou outra atividade
	13:00--17:00h
Atividade assistencial (CVDA)
Unidade Básica
de Saúde 

RM –XXX
MD-XXX (qual ano) 2
	13:00--17:00h
Atividade científica
Pós-graduação
MP XXX 2

Atividade científica
Pesquisa 2

Orientação de alunos
IC/TCC/PED/
Pós-Graduação 2
	13:00-17:00h
Atividade administrativa 1

Ou atividade de pesquisa 1.



Legenda 
	[01] – semanal ano todo
[02] –semanal: 1°semestre
[03] - semanal: 2°semestre

[04] – quinzenal ano todo
[05] - quinzenal: 1° semestre
[06]-  quinzenal: 2° semestre

[07] – mensal ano todo
[08] – mensal: 1°semestre
[09] – mensal: 2° semestre

	[10] – semestral
[11] – semestral: 1°semestre
[12] – semestral: 2° semestre

[13] - anual

[14] – outra periodicidade_______

RM disciplinas da residência 
MD disciplinas da graduação
MP disciplinas da pós graduação



Declaro que o meu perfil é: (  ) Ensino                (  ) Investigação               (  ) Misto – Ensino + Investigação
