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“Em biologia nada faz sentido, fora da teoria da evolugao.”

© 2009 The Natural History Museum.

* Shrewsbury, 12 defevereiro de 1809
+Downe, Kent, 19de abrilde 1882

Em 2009, comemora-se 200 anos do
nascimento de Darwin e 150 anos da
publicacao de “A origem das espécies - por meio
da selegdo natural”. A “teoria da evoluc¢do” de
Darwin, além de contestar as teorias
anteriores, surgiu em completa discordincia
com o pensamento predominante na época.
Provocou uma grande revolugdo cientifica e
uma polémica que se estende até os dias de
hoje. Ernst Mayr considera que as quatro
contribui¢des mais importantes para a
biologia s3o: a concep¢io moderna de
evolugdo, a nogdo de origem comum para
todas as espécies de seres vivos na Terra, a
constata¢do de que a evolugdo é um processo
gradual e seu mecanismo é a sele¢o natural.
Também considera importante a
incorporagao da histéria na biologia.

Charles Darwin era o quinto dos seis
filhos do médico e financista Robert Darwin
e sua esposa Suzannah Wedgwood Darwin.
O avo paterno, também meédico, era

Theodosius Dobzansky

Erasmus Darwin, poeta, filésofo e inventor e
o avd materno era Josiah Wedgwood,
famoso ceramista, cuja cerimica é
produzida até hoje, com fama internacional.

J& aos oito anos mostrava interesse em
biologia. Também nessa idade perdeu a
maie, provavelmente por cincer. Em 1818,
foi enviado para uma escola anglicana, junto
com seu irmdo Erasmus. Pretendendo
seguir a tradicio da familia e exercer a
medicina, chegou a ajudar o pai no
atendimento a pacientes pobres. Em 1825,
foi estudar medicina na Universidade de
Edinburg, onde rapidamente perdeu o
interesse. Considerava as aulas muito chatas
e ndo suportava as de cirurgia. Interessou-se
por taxidermia e, no segundo ano, juntou-se
a um grupo interessado em histéria natural,
chegando a desenvolver algumas pesquisas
com ostras, com alguns resultados originais.
Um dos mentores desse grupo (o professor
Robert Edmund Grant) era um entusiasta
das ideias revolucionarias de Lamarck que,
para Darwin, nio causou nenhum interesse
por serem proximas as que o proprio avd
Erasmus propunha.

Decepcionado com o desempenho do
filho no curso de medicina, o pai,
espertamente, transferiu-o para o Christ's
College em Oxford, para que se tornasse um
clérigo anglicano. Além de garantir uma
renda, muitos bidlogos daquela época eram
clérigos que julgavam interessante estudar
biologia como forma de “explorar as
maravilhas divinas”. La também seu
desempenho n3o foi muito bom, mas se
dedicou de forma mais intensa as areas
relacionadas a biologia, sendo tutorado por
um importante professor, Henslow. Logo
apés a formatura, esse professor o
recomendou como acompanhante do
Capitao Robert FitzRoy, comandante do
HSM Beagle, cuja expedi¢do tinha como
objetivo mapear a costa da América do Sul.
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Em um de seus
livros posteriores,
propos que o
macaco e o
homem eram
descendentes de
um ancestral
comum e
também sugeriu
que a origem do
homem poderia
ter ocorrido na
Africa. Néo
aceitou também
uma proposta,
aceita por Russel,
de que se
procurasse
conciliar a teoria
da evolugdo com

a religido.

Prevista para durar dois anos, a expedicdo durou quatro anos e nove meses. Interessante notar que Darwin, observador argutoe detalhista, escreveu em seu didrio
praticamente tudo que viu e vivenciou, inclusive as mamwlhas das florestas no Rio de _]aneno esua repulsa a escraviddo. Durante a viagem enviou amostras do material que colhia com
observagdes e ao profe que o havia indicado para a expedicdo. Esse p Igou seus achados e observagdes e, quando Darwin retornou a Inglaterra, jd gozava
de algum prestrgm no meio cientifico. Também soube que seu pai havia feito mvestlmentos que lhe garantiriam uma vida economicamente tranquila para que se dedicasse

a

Parece que iniciou a viagem
criacionista, mas ao retornar, essa visao ja
se encontrava abalada pelas observacoes e
leituras que fez durante a expedi¢do, muito
embora a sua concepgdo sobre evolugdo s6
comecgasse a criar forma alguns anos mais
tarde. Dentre varios autores que o
influenciaram, dois tiveram papel
preponderante: um foi Charles Lyell com a
obra Principles of Geology em que se
opunha a concep¢io catastrofista da
geologia da terra, defendendo
transformacdes lentas, e outro foi Thomas
Malthus com suas ideias sobre populacio.

Darwin casou-se com Emma
Wedgwood, prima em primeiro grau. Teve
dez filhos, dos quais dois morreram cedo e
sua filha Annie morreu com dez anos, fato
que o fez afastar ainda mais da ideia de um
Deus misericordioso. Os outros viveram

até a primeira metade do século XX.

Sua teoria foi elaborada durante os anos
de 1830, mas de personalidade timida,
com receio de ter que enfrentar a reacio
dos opositores, ele levou quase 20 anos
coletando dados que dessem suporte a sua
interpretacdo. No entanto, amigos mais
proximos ligados a comunidade cientifica,
conheciam seu trabalho. Em 1858, um
jovem bidlogo, Alfred Russel Wallace,
enviou uma carta expondo ideias muito
proximas a sua. Darwin mostrou-aa Lyell e
Hooker que organizaram uma
apresentacdo conjunta na sociedade
Linneana em 1° de julho, no entanto sem
muita repercussao.

Os amigos instaram Darwin para que
publicasse o livro, resumindo suas ideias
e, em novembro de 1859, seu livro foi
publicado. Sua edi¢do se esgotou em um
dia. Como sempre previra, o livro causou
grande escandalo e Darwin foi atacado por
grandes expoentes da época, tanto
religiosos como cientistas. Seus amigos o
defenderam, uma vez que ele se absteve de
qualquer embate. Seu principal defensor
foi Thomas Huxley, avé de Julius Huxley e
Aldous Huxley, tendo sido cognominado o
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pesq No di aviagem, ele adquiriu uma doenga que o incomodou pelo resto davida.

“bulldog de Darwin”.

Embora ndo participasse dos embates,
Darwin n3o retrocedeu e continuou na sua
producio cientifica, publicando outros
livros tanto em biologia quanto em
geologia. Em um de seus livros posteriores,
propdés que o macaco e o homem eram
descendentes de um ancestral comum e
também sugeriu que a origem do homem
poderia ter ocorrido na Africa. Nao aceitou
também uma proposta, aceita por Russel,
de que se procurasse conciliar a teoria da
evolu¢do com a religido. Os quatro
principais livros de Darwin s3o: The Voyage
of the Beagle; On the Origin of Species; The
Descent of Man; and The Expression of the
Emotion in Man and Animals.

Darwin n3o conhecia genética e esse
aspecto sempre foi considerado uma
fraqueza em sua teoria. Os trabalhos de
Mendel s6 foram publicados em 1865, mas,
sem repercussdo. Somente no século XX a
genética foi considerada uma ciéncia que se
contrapunha a teoria da evolugao,
principalmente na parte que se refere a
selecio natural. A partir de meados da
década de 1920, comegaram a surgir
trabalhos, principalmente na area de
genética de populagdes, que apoiavam a
teoria da evolucio e, principalmente, dois
livros e um artigo levaram ao que hoje se
considera a sintese moderna da teoria da
evolugdo: The Genetical Theory of Natural
Selection (Fisher RA, 1930); The Causes of
Evolution (Haldane JBS, 1932); Evolution in
Mendelian Population (Wright S, 1931). Em
1942, Julian Huxley publicou Evolution, the
Modern Synthesis de onde o termo é tomado.
E a teoria da evolugao por sele¢do natural, na
verdade, deixou de ser uma teoria para ser
considerada um fato.

“O homem ainda traz em sua estrutura fisica

a marca indelével de sua origem primitiva.”
Charles Darwin

Prof. Dr. Antonio de Azevedo Barros Filho

DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA
FCM, UNicaMP



Darwin e a evolugdo do comportamento humano

Charles Darwin (1809-1882) investigou
os seres vivos ao longo de sua vida para, ao
final, chegar a algumas ideias aparente-
mente simples que revolucionaram a
ciéncia (e também, em certo sentido, a
sociedade).” A evolu¢io das espécies, ja
aceita por muitos, foi o tema de sua vida, o
mecanismo principal de tal evolugio, a
sele¢do natural, a descoberta que o trans-
formaria em uma das .
principais referéncias da
ciéncia biolégica moder-
na.

Segundo Ernst Mayr, a
teoria evolutiva de
Darwin, deve ser des-
membrada em cinco
aspectos basicos.” Assim
fariam parte das concep-
¢oes modernas de
evolucdo a ideia de uma
descendéncia comum
(espécies diferentes
provém de ancestrais
comuns, até o extremo de
todos os seres vivos

ox

THE ORIGIN OF SPECILES
BY MEANS OF NATURAL SELECTION,
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JOHN MURRAY, ALBEMARLE STREET.
1859,

que pertence a natureza. Como todo
organismo ele foi e é sujeito a evoluc¢ao. Tal
evolugdo ocorre principalmente por agdo
da sele¢io natural.

Pode-se ver na obra The Descent of Man a
andlise de quase todas as questdes que
ocuparam as pesquisas do século XX sobre
a origem e evolugdo da espécie humana.
Como foi possivel que o Homo sapiens
surgisse de espécies
anteriores, primatas
antropoides mais
antigos que originaram
o homem e os seus
primos chimpanzés e
gorilas. Darwin expoe
teorias suas sobre o
papel fundamental da
linguagem nessa
evolugdo (e na evolugdo
do cérebro humano), a
questdo do bipedalismo
e da posic¢do ereta, como
os instintos sociais e a
sociabilidade devem ter
sido elementos funda-

The mipht of Trimalation in romerved.

provirem de uma Unica

matriz comum), o

carater gradual da evolucio das diferentes
espécies, a selecdo natural e a especiagio
populacional. A evolu¢do pode também
ser definida, sucintamente, como postu-
lou Darwin, como “descendéncia com
modifica¢des” (Ridley, 20006), ou melhor,
mudanca ao longo do tempo por meio de
descendéncia com modificacoes.’

Charles Darwin reconhece em sua
autobiografia que o livro mais importante
que escreveu foi a Origem das Espécies
(figura 2), publicado em 24 de novembro
de 1859 (“Trata-se, sem duvida, da princi-
pal obra de minha vida”)." J4 em The
Descent of Man (A origem do homem), de
1871, Darwin busca demonstrar com uma
infinidade de exemplos da zoologia e da
etnologia de sua época, que o homem ¢, ao
final, como as outras espécies, um animal

mentais para a sobrevi-
véncia dos grupos de hominineos. O
surgimento da inteligéncia humana para
produzir o fogo, os instrumentos de pedra,
armas e armadilhas, o papel da arte e da
musica. Enfim, Darwin estabeleceu um
grande projeto de investigacdo cientifica
seguido, conscientemente ou n3o, pela
maior parte dos paleoantropélogos até
hoje.

A doenca em uma perspectiva evolucionista

A maior parte das doengas que acome-
tem o ser humano tem um carater multifa-
torial, isto é, s3o causadas, desencadeadas
ou influenciadas por fatores de distintas
naturezas; fatores genéticos, do desenvol-
vimento inicial (embrionario) ou posterior
(infancia e adolescéncia), do ambiente
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Darwin expoe
teorias suas sobre
o papel
fundamental da
linguagem nessa
evolugdo (e na
evolugdo do
cérebro humano),
a questdo do
bipedalismo e da
posicdo ereta,
como os instintos
sociais e a
sociabilidade
devem ter sido
elementos
fundamentais
para a
sobrevivéncia dos
grupos de

hominineos.

1.Nesse RM, Williams GC. Why
we get sick: the new science of
Darwinian medicine. New York,
NY: Vintage Books; 1994.
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Nos paises
mais industri
alizados e
urbanizados, a
perspectiva
evolucionista
aponta para
uma possivel
incompatibi
lidade entre o
genoma
humano,
selecionado
para a
adaptagdo a
um ambiente
fisico, bioldgico
e social
ancestral, no
qual a espécie
humana
evoluiu e de
certa forma foi
“produzida”, e
as condigoes de
vida nessas
sociedades

modernas.

2. Bufill E. Los cambios
evolutivos explican que la
enfermedad de Alzheimer sea
exclusivamente _humana? In:
Julio Sanjuan & Camilo José
Cela Conde, la Profecia de
Darwin: Del origen de la mente
a la psicopatologia. Ars Medica,
Barcelona, 2005.

fisico (fatores traumaticos) ou quimico
(substincias toxicas ou venenos, irradia-
¢oes, poluentes), biolégico (fendmenos
autoimunes, agentes infecto-contagiosos),
psiquico ou social, fatores emocionais
subjetivos e fatores culturais e simbdlicos.

Nos paises mais industrializados e
urbanizados, a perspectiva evolucionista
aponta para uma possivel incompatibilida-
de entre o genoma humano, selecionado
para a adaptacdo a um ambiente fisico,
biolégico e social ancestral, no qual a
espécie humana evoluiu e de certa forma
foi “produzida”, e as condi¢bes de vida
nessas sociedades modernas.’

A espécie humana origina-se do género
Homo (Homo habilis, Homo ergaster, Homo
heidelbergensis), género esse cuja evolucio e
existéncia fisica e social transcorreu nos
ultimos dois milhdes e meio de anos em
um ambiente e contexto social marcados
pela vida como cagadores-coletores, em
agrupamentos humanos pequenos, de
algumas dezenas de individuos. Nesse
contexto, os seres humanos e seus genes
sofreram uma pressdo constante para a
selecdo de tracos compativeis com uma
vida marcada por uma dieta pobre em
aclicares, sodio, colesterol e 4cidos graxos
saturados, por atividade fisica intensa e
pela baixa densidade populacional.”

Nesse tipo de interag¢do social e econémi-
ca em que os estresses ocorriam de forma
intensa, em momentos ocasionais (preda-
dores como grandes felinos, picadas de
serpentes, catastrofes naturais, infestacdes
e infec¢des por parasitas, virus ou bactéri-
as, catastrofes naturais como incéndios,
furacdes ou terremotos), a organizagdo
social tendia a uma maior igualdade entre
os membros do grupo (nesse contexto nao
havia classes sociais) e as mudangas
tecnolodgicas e sociais eram bastante lentas.
Este, ao que parece, foi o cenario no qual
nossos genes foram lentamente seleciona-
dos.

A partir de dez mil anos atrds, com o
neolitico implicando a domesticagdo de
plantas e animais e a organizacao da vida
social em aldeias mais sedentarias, o modo

4 ¢ Boletim da FCM

de vida da humanidade comecou a mudar;
no inicio, de forma relativamente lenta,
mas, posteriormente, com a revolucido
industrial, de um modo rapido, intenso e
radical. Nas sociedades altamente urbaniza-
das (grandes aglomerac¢des humanas com
mais de 100 mil ou um milh3o de pessoas) e
industrializadas, dos tiltimos 50 a 100 anos,
os seres humanos passaram a viver em um
ambiente marcado pela alimentacdo
progressivamente mais rica em agucares,
gorduras (colesterol e acidos graxos satura-
dos) e sédio.”

O contexto social transformou-se em
sociedades altamente hierarquizadas (com
classes sociais, grupos profissionais,
politicos, étnicos e religiosos bem demarca-
dos e hierarquizados), o trabalho transfor-
mou-se em atividades repetitivas e altamen-
te regularizadas e padronizadas, o ambiente
fisico tornou-se cada vez mais ruidoso e
agitado, com mais poluentes quimicos e
maior oferta de substincias que se, de um
lado, produzem sensacio de prazer a alivio,
por outro, exercem agdo toxica sobre o
cérebro e demais partes do organismo.
Nesse novo contexto, o tipo de estresse
passou a ser mais continuo.

As relacdes sociais tornaram-se mais
numerosas, mas os vinculos mais fugidios e
rapidos, implicando para uma parcela da
populagdo um isolamento social e emocio-
nal marcante. Nesse modo de vida associa-
do a urbanizacdo e industrializa¢do inten-
sas, algumas condi¢des patolégicas passa-
ram a ser progressivamente mais frequen-
tes: obesidade, hipertensio e diabetes,
doencas cardiovasculares, depressio e
ansiedade e algumas formas de cincer (de
mama nas mulheres e de préstata nos
homens, de pulmao e intestino grosso em
ambos, por exemplo).

Os autores que acreditam que a aborda-
gem evolucionista pode ser 1til a medicina
perguntam, em que medida, em qual
propor¢ao, tais agravos a satide s3o determi-
nados ou influenciados pela “inadequagio”
de um genoma e de um organismo selecio-
nado pelas forcas ambientais da selecdo
natural para um tipo de vida completamen-



te diferente. Se alguns individuos s3o mais
vulneraveis que outros a determinados
fatores ambientais é possivel postular
também que tal vulnerabilidade genética,
em alguns casos, tenha sido um trago
genético vantajoso no ambiente ancestral, e
por isso foi, naquele contexto, selecionado e
mantido para o genoma humano atual.

A psicopatologia e os transtornos mentais
em uma perspectiva evolucionista

A psicopatologia, o estudo dos sintomas e
dos transtornos mentais, até o momento,
fez um uso relativamente modesto das
teorias e perspectivas evolucionistas.
Modelos teéricos que possam integrar os
dados empiricos e as concepgoes tedricas da
psicopatologia sio, certamente, bem-
vindos.” A teoria evolucionista, apesar de
suas limitacdes, € uma candidata potencial
capaz de integrar explicacdes genéticas,
ambientais, sociais e do desenvolvimento
individual (ontogenia).* Atualmente,
muitos autores propdem (as vezes, com
certa dose de ingenuidade) que a moderna
teoria da evolu¢do dos organismos possa
conduzir a uma compreensao mais precisa
e aprofundada tanto do comportamento e
funcionamento mental humano como dos
transtornos mentais.’

Os autores que mais se destacaram com
modelos evolucionistas para transtornos
mentais foram Crow (1995), que utilizou
uma abordagem darwiniana para a compre-
ensio da esquizofrenia, Gilbert (1992), que
formulou a depressdo numa abordagem
evolutiva, relacionando-a com a “perda de
poder”, e Stevens e Price (2000), que
propuseram uma série de modelos para
transtornos neuréticos, psicéticos e relacio-
nados a reprodugao.

Assim, por exemplo, segundo tais propos-
tas, a esquizofrenia foi compreendida como
o prego que o Homo sapiens tem que pagar
por ter adquirido a linguagem (Crow,
1995), e as deméncias pelo preco por se
tornar tdo longevo e depender tao acentua-
damente da memoria e do aprendizado de

fatos novos. Tal ideia de “preco pago por”
talvez tenha sua origem na vis3o de que os
frequentes agravos relacionados a coluna
vertebral (como as hérnias discais lomba-
res e as lombalgias, de modo geral) sdo o
preco que o Homo sapiens (e, talvez, os
demais hominineos no passado) pagam
por ter adotado a postura ereta.

Deve-se nunca perder de vista que,
apesar dos modelos evolucionistas em
psicopatologia utilizarem com frequéncia
dados da etologia e modelos animais, os
seres humanos s3o radicalmente distintos
de outros animais que ndo utilizam
linguagem e simbolizacdo (pelo menos
como os humanos as utilizam) e que n3o
vivem em um ambiente social semelhante
ao das culturas humanas.

Apesar dessas limitag¢oes, os dados da
etologia e da ecologia comportamental,
assim como os modelos animais, podem
ser Uteis para a modelagem experimental e
para a construg¢do de modelos relacionados
a funcionamentos neuronais comuns em
animais e humanos, e d3o conta possivel-
mente de apenas alguns aspectos da
psicopatologia observavel em seres huma-
nos reais. S3o modelos explanatérios que
fazem sentido em apenas algumas situa-
¢oes, talvez para apenas uma parte dos
sintomas e transtornos. E assim, para essa
porcao da psicopatologia, que tais mode-
los, possivelmente, possam nos ajudar a
pensar de forma mais abrangente.

Prof. Dr. Paulo Dalgalarrondo
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA MEDICA E PSIQUIATRIA
FCM, UNicaMP
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acreditam que a B
abordagem
evolucionista

pode ser titil a
medicina
perguntam, em
que medida, em
qual proporgdo,
tais agravos a
satide sdo
determinados ou
influenciados pela
“inadequacgdo” de
um genoma e de
um organismo
selecionado pelas
forgas ambientais
da selecdo
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tipo de vida
completamente
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4. Leckman, . E. & Mayes, L. C.
1998) Understanding
elopmental psychopathology:
how useful are evolutionary
accounts? Journal of the
American Academy of Child
and Adolescent Psychiatry, 37;
1011-20.
5. Abed, R. T. (2000) Psychiatry
and Darwinism. Time to
reconsider? British Journal of
Psychiatry, 177; 1-3.
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Da escola
secunddria ao
curso médico, a
relevincia da
evolugdo para
toda a vida
humana é
frequentemente
ignorada. No
entanto, os
mecanismos que
levam a
modificagdes nas
frequéncias
génicas de uma
geragdo a outra
ainda estdo
operando e
continuam a
moldar nosso
material

genético.

A evolugdo humana ainda ndo acabou

Uma antiga anedota dizia que finalmen-
te havia sido encontrado o elo perdido
entre o homem primitivo e o civilizado...
somos noés! Deixando de lado considera-
¢oes a respeito de nosso verdadeiro grau de
civilizacdo, essa anedota chama a atenc¢io
para um fato pouco discutido em meio as
comemoragdes dos 150 anos da publicacio
do livro A Origem das Espécies por Charles
Darwin: nés, humanos, nio somos um
produto acabado.

Da escola secundaria ao curso médico, a
relevincia da evolugdo para toda a vida
humana é frequentemente ignorada. No
entanto, os mecanismos que levam a
modifica¢des nas frequéncias génicas de
uma geragdo a outra ainda estio operando
e continuam a moldar nosso material
genético. Para organismos como o0 nosso,
com intervalos relativamente longos entre
geragdes, as respostas evolucionarias nao
sdorapidas, mas certamente ocorrem.

O trabalho de Darwin contém trés ideias
bésicas: as populagdes de organismos
variam com respeito a certas caracteristi-
cas hereditarias; os individuos nessas
populagdes diferem nas taxas de sobrevi-
véncia e reprodu¢io em decorréncia
dessas caracteristicas; e as caracteristicas
hereditarias que contribuem para o
sucesso reprodutivo diferencial serdo
quase sempre herdadas pela prole dos
individuos bem sucedidos. Ao longo de
sucessivas geragdes, as caracteristicas que
contribuem para o sucesso reprodutivo
manifestam-se como adaptacoes.

As variagdes hereditarias, fonte das
mudancas evolucionarias, decorrem de
alteracoes ocasionais no material genético:
as mutacdes. Praticamente todas as
aberra¢des cromossoémicas e muitas
mutacdes génicas sio prejudiciais, e parte
das mutac¢des de ponto determina altera-
¢Oes nas sequéncias de aminoacidos que
nao tém efeito aparente; em uma pequena
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minoria, porém, as mutag¢des sao vantajo-
sas, dependendo das condi¢des do ambien-
te.

Um exemplo classico é o da emergéncia
da tolerancia a lactose entre criadores de
gado do norte da Europa, ha cerca de cinco
mil anos. O gene da lactase, enzima que
digere o principal agticar do leite, é geral-
mente desligado apés o periodo de ama-
mentac¢do. Mas, gracas ao grande beneficio
nutricional que o consumo de leite trazia
aqueles que eram capazes de digerir o leite
na vida adulta, uma mutagdo genética que
mantém o gene da lactase ligado espalhou-
se pela populacdo. O mesmo ocorreu na
Africa Oriental, onde trés outras mutacdes
mantém o gene da lactase ligado na idade
adulta. Na Africa, aqueles que apresentam
uma dessas mutagdes sdo capazes de deixar
10 vezes mais descendentes, criando forte
vantagem seletiva.

Outro exemplo, mais atual, é o da prote-
¢do contra a infec¢do pelo virus HIV-1 por
uma mutag¢do no gene CCRy, que codifica
um receptor que permite a entrada do virus
nos linfocitos T-CD4. Em heterozigose, a
mutacdo CCRj- 432 confere menor susceti-
bilidade a infec¢ao pelo HIV; em homozigo-
se, essa resisténcia € ainda mais acentuada.
Essa mutagdo é limitada a pessoas com
ascendéncia europeia ou da Asia Central, e
estima-se que 1% dos descendentes de
europeus do norte sdo virtualmente imunes
ainfeccao pelo HIV.

Os principios da sele¢do natural também
podem ser aplicados a investigagdo da
origem de diversas doengas humanas. A
chamada Medicina evoluciondria ou darwini-
ana considera que varios genétipos huma-
nos foram selecionados para ambientes
ancestrais, muito diferentes do atual,
levando a uma dissocia¢io dramatica entre
nossas vidas atuais e nossos genes.

Entre os exemplos estd a prote¢do conferi-
da aos portadores do traco falciforme contra



Seus descendentes. Diversas condi¢des
clinicas comuns no dia de hoje, como
obesidade, diabetes tipo II e hipertensio
essencial também vém sendo consideradas
resultantes de incompatibilidade entre os
estilos de vida e ambientes atuais e as
condigdes sob as quais o homem evoluiu.

A medida que as pessoas, nos varios
continentes, se adaptam a doengas, ao
clima e a dieta, a sele¢do natural vai pro-
gressivamente remodelando nosso materi-
al genético. No entanto, os genes sob
pressdo seletiva encontrados na populacao
de um dado continente ou mesmo em uma
determinada raca sao muito diferentes dos
que ocorrem nos demais. A andlise de
centenas de milhares de SNPs (single
nucleotide polymorphisms) no DNA de
africanos, europeus e asiaticos revelou, em
cada um desses grupos, cerca de 200 genes
com sinais de selecio, em sua maioria sem
sobreposi¢do. Isso sugere que, em cada
continente, as populacdes estariam se
adaptando a desafios locais. A fonte da
pressdo seletiva é desconhecida na maioria
dos casos, mas varios desses genes estdo
envolvidos no metabolismo de carboidra-
tos, lipidios e fosfatos e no transporte de
vitaminas, sugerindo resposta a altera¢des
na alimentacdo, provavelmente associadas
com a substituicio da atividade de caca e
coleta paraaagricultura.

Ha ainda outras questdes, bastante
atuais, que trazem preocupagdes quanto ao

Farisil shelk fram the Andes, South
America, collecied by Danwis and:
llisrased in his book The Gealogy.
of the Viyoge of HUS Beogle,
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futuro biolégico da humanidade: a degra-
da¢do do meio ambiente, n3o apenas sob a
forma de novas pressdes seletivas, mas
também pelo aumento na taxa de mutagoes
espontineas por radia¢des ionizantes e
mutagénicos quimicos, e o relaxamento da
selecdo natural, contra algumas doencas
hereditarias, trazido pela Medicina moder-
na. Em doengas como o retinoblastoma
hereditario e a hemofilia A, que ao longo da
histéoria da humanidade vinham sendo
mantidas em equilibrio entre mutag¢do e
selecdo, as medidas terapéuticas levaram a
aumento acentuado da expectativa de vida e
da chance de ter filhos. Para condigdes
como essas é de fato possivel predizer
aumento da incidéncia dentro de poucas
geragdes, embora essa tendéncia possa vir a
ser revertida, a medida que o aconselha-
mento genético e o uso de técnicas de
diagnoéstico pré-natal e pré-implantagao
estejam amplamente disponiveis.

Somos, certamente, um elo entre o
homem primitivo e o do futuro. Se esse
futuro nos trard ou nio um ser humano
melhor e mais civilizado que o atual, é
impossivel prever.

Profa. Dra. Andréa Trevas Maciel Guerra
DEPARTAMENTO DE GENETICA MEDICA
FCM, Unicamp
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Os autores que
acreditam que a
abordagem
evolucionista
pode ser titil a
medicina
perguntam, em
que medida, em
qual proporgdo,
tais agravos a
satide sdo
determinados ou
influenciados pela
“inadequagdo” de
um genoma e de
um organismo
selecionado pelas
forgas ambientais
da selecdo
natural para um
tipo de vida
completamente
diferente.

1. Shanks N, Pyles RA. Evolution
and medicine: the long reach of
“Dr. Darwin”. Pﬂﬁosophy,
Fthics, and Humanities in
Medicine.2007;2:4 doi:
10.1186/1747-5341-24

2. Vogel F, Motulsky AG 1997.
Human genetics, problems and
approaches (3ffi ed.). Springer-
Verlag, Heidelberg, 684 pp.
Cap 193 Biological Future of
Mankind pp 741-8.

3.Voight BF, Kudaravalli S, Wen
X, Pritchard JK. A map of recent
positive selection in the human
genome. PLoS Biol. 2006
Mar;4(3):e 72.
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Nas sociedades
modernas, estes
genes seriam
desvantajosos
porque
promoveriam o
armazenamento
de gordura, como
preparagdo para
uma fome que
nunca viria, e o
resultado, nos
dias atuais, é um
aumento na
prevaléncia de
obesidade e
diabetes.

1. Neel JV. Diabetes mellitus: a
‘thrifty; genotype rendered
detrimental by 'progress’. Am |
Hum Genet. 1962; 14: 35362. |

2. Carvalho-Filho MA, Ueno M,
Hirabara SM, Seabra AB,
Carvalheira JB, de Oliveira MG,
Velloso LA, Curi R, Saad MJ. S-
nitrosation of the insulin
receptor, insulin receptor
substrate 1, and protein kinase
B/Akt: a novel mechanism of
insulin resistance. Diabetes.

2005; 54(4): 95967

A origem evoluciondria da epidemia de obesidade:
Selecdo natural do genétipo econémico finflamatdrio ou

H4 quase 50 anos, o geneticista
americano James Neel prop6s a hipotese
do genétipo econémico para explicar o
aumento da prevaléncia de obesidade e
diabetes nas sociedades modernas." A
base fundamental desta hipdtese sugere
que, na histéria evolucionaria, genes que
promovessem o armazenamento de
gordura de maneira eficiente teriam
vantagens evolutivas, porque permitiriam
aos individuos que os possuissem
sobrevivéncia em periodos prolongados de
escassez de viveres ou fome prolongada.
Esses genotipos seriam muito vantajosos
nas sociedades primitivas, que estavam
expostas a periodos de restri¢ao alimentar,
permitindo um depdsito eficiente de
gordura, que garantiria a sobrevivéncia
nessas fases de caréncia alimentar. Nas
sociedades modernas, estes genes seriam
desvantajosos porque promoveriam o
armazenamento de gordura, como
preparagio para uma fome que nunca
viria, e o resultado, nos dias atuais, é um
aumento na prevaléncia de obesidade e
diabetes.

Embora interessante e logica, essa
hipétese nunca teve demonstragdo experi-
mental e tem sido recentemente
contestada, com base em quatro
contestagdes: 1- a fome prolongada é um
fendbmeno recente, dos ultimos 10.000
anos, apos o advento da agricultura, mas
que s6 ocorre raramente, documentada na
histéria a cada 100-150 anos.
Consequentemente, a maioria das
populacdes humanas experimentou
aproximadamente 100 episodios de fome
prolongada na sua histéria evolutiva,
sugerindo que esse fendémeno n3o teve
forca de pressdo suficiente para modular
genes responsaveis pela obesidade. 2- A
escassez alimentar prolongada induz taxa
de mortalidade de aproximadamente 10%
ao ano, predominantemente em criancas e
idosos. A mortalidade em criancas pode ter
significado evolutivo, mas certamente, a
mortalidade em idosos pos-reprodutivos
nio tem importincia em termos de
impacto na selecio. 3- E baixa a
prevaléncia de obesidade em populag¢oes
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que herdaram e que ainda hoje mantém um
estilo de vida de cacador-coletor ou de
agricultura de subsisténcia, a despeito de
atualmente n3o sofrerem periodos de fome
prolongada, reforcando a ideia de que a
escassez a que os antepassados dessas
populacbes estiveram expostos, nio teve
forca seletiva suficiente. 4- Durante
periodos de jejum prolongado, as pessoas
morrem predominantemente de doencas
infecciosas, fruto da possivel imunos-
supressdo dessa situacdo de privagdo.
Assim, é possivel que individuos com
resposta imune mais eficiente frente a
doengas infecciosas possam ter vantagem
evolutiva, e ndo necessariamente quem tem
maior capacidade de armazenar gordura.

Este ltimo topico levanta a questdo se o
gendtipo econdmico, na realidade, ndo seria
um genoétipo inflamatério, significando um
gendtipo que tem capacidade de responder,
de maneira adequada, a doengas
infecciosas. Nesse ponto, é importante
destacar que é muito dificil separar a
regulacdo do sistema imune inato e a do
sistema de armazenamento de alimentos,
pois ambos tém muitos controles em
comum. Em animais inferiores, como na
mosca drosophila melanogaster, o sistema
imune e o tecido adiposo estio no mesmo
6rgao, que se chama corpo gorduroso. Em
animais superiores estes sistemas se
separam, mas mantém muitas
caracteristicas do 6rgdo Unico. Assim, o
adip6cito em mamiferos, além de
armazenar energia é capaz de produzir
citocinas, e os macroéfagos além de produzir
citocinas si3o capazes de armazenar
gordura.

Estas duas células tém receptores em
comum e uma regula¢do muito similar. Isto
talvez explique porque obesos (paralelo ao
aumento do tecido adiposo, ha ativacio do
sistema imune intato) apresentam um
fenémeno inflamatério subclinico, que
contribui para a resisténcia a insulina.
Nesse sentido, pode-se sugerir que a
vantagem evolutiva foi dada pela integrac¢do
do armazenamento de energia ao sistema
de defesa, e que pressdes seletivas por
doencas infecciosas e epidemias podem ter



deriva genética consequéncia da extingdo do predador?

contribuido para selecionar individuos com
melhor resposta imunolégica, cujos
descendentes, hoje, nas sociedades
modernas com abundéancia de alimentos,
acabam desenvolvendo obesidade
associada a um processo inflamatério
subclinico. Desta forma, vale a pena
mencionar que a prevaléncia de obesidade é
maior em nativos americanos, tanto na
América do Norte quanto do Sul, em
comparagdo a eurodescendentes.

Os nativos no continente americano
foram, em grande maioria, exterminados
por epidemias de doencgas infecciosas, e
dados historicos indicam que a populagdo
inca e asteca entre meados dos séculos XVI
e XVII sofreram reducdo de aproximada-
mente 9o%. Outras populagdes de nativos
nas Américas também foram acometidas
por epidemias ao entrarem em contato com
o colonizador europeu. Assim, é certo que
os nativos hoje sdo descendentes dos que
resistiram as epidemias, apresentando,
provavelmente, um sistema imune mais
apropriado para defesa contra doencas
infecciosas, mas que predispde ao
armazenamento mais eficiente de
alimentos, explicando, em parte, a maior
prevaléncia de obesidade nessa populacao.
Esta segunda hipétese, do gendtipo
inflamatério, vem sendo investigada no
nosso laboratério em modelos animais,
com foco na integracdo entre sistema
imune e metabdlico e, dados preliminares,
indicam que é possivel comprova-la
experimentalmente.”’

Finalmente, hd dois anos, Speakman
apresentou uma nova hipétese que nio
envolve a selecdo natural, e sim a deriva
genética, que é um fendmeno de varia¢do
aleatéria nas frequéncias alélicas de uma
populagio ao longo do tempo, como
consequéncia de um efeito de amostra-
gem.* Nessa hipotese, o autor sugere que os
primeiros hominideos eram submetidos a
selecio para ndo ter obesidade, porque a
obesidade expunha a um risco muito
grande de ndo se escapar do predador. E
importante destacar que, numa fase inicial
da evolucio humana, entre seis e dois
milhdes de anos atrds, grandes animais

predadores eram mais abundantes do que
o sdo hoje. Ha dois milhdes de anos, a
predagdo foi removida como um fator
significativo, pelo desenvolvimento de um
comportamento social, pelas primeiras
armas de pedra e pelo fogo, que
permitiram aos hominideos se organizar
em grupos, espantar ou vencer a luta
contra os predadores.

A auséncia de predacio permitiu que
muta¢des aleatérias e deriva genética
fossem gradualmente estabelecendo um
genoétipo que poderia predispor a
obesidade. Por outro lado, se essas
mutacdes aleatérias ndo ocorressem ou
ocorressem com menor freqiiéncia
permaneceria o genoétipo para nao
desenvolver obesidade. Nesse sentido, essa
hipétese sugere que a auséncia de sele¢do
(predagio), aleatoriamente mudou a
composi¢do corporal, mas ela também tem
o mérito de explicar porque uma parte
importante da populagio ndo tem
obesidade (provavelmente sofreu
pequenas altera¢des aleatoérias,
insuficientes para desenvolver obesidade).
Essa hipotese tem sido denominada
hipétese do gene derivativo.

As hipoéteses propostas acima nio sio
excludentes e, como a obesidade é doenca
complexa e poligénica, é possivel que em
alguns casos mais que um fator
evolucionario possa ter contribuido para o
estabelecimento de um gendtipo
obesogénico. Embora os fatores genéticos
tenham se estabelecidos ao longo de
milhares ou milhdes de anos, a obesidade
tem também um componente ambiental
fundamental, que envolve, entre outros
fatores, o0 acesso mais facil a alimentos com
alto teor calérico e a menor atividade fisica,
explicando porque somente nas ultimas
décadas passamos a vivenciar esta
epidemia ocidental.

Prof. Dr. Mario J. A. Saad

DEPARTAMENTO DE CLINTCA MEDICA
FCM, Unicamp
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evolutiva foi dada
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do
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sistema de
defesa, e que
pressoes seletivas
por doengas
infecciosas e
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cujos
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subclinico.

3. Tsukumo DM, Carvalho-Filho
MA, Carvalheira JB, Prada PO,
Hirabara SM, Schenka AA,
Aratjo EP, Vassallo J, Curi R,
Velloso LA, Saad M]J. Loss-of-
function mutation in Toll-like
receptor 4 prevents diet-induced
obesity and insulin resistance.
Diabetes. 2007; 56(8): 1986-98.

4. Speakman JR. A nonadaptive
scenario explaining the genetic
predisposition to obesity: the
‘predation release’ hypothesis.
Cell Metab. 2007; 6: 512.
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Mesmo sintomas
aparentemente
banais, como a

febre e o mal-
estar associados
a quadros
infecciosos, sdo
resultado de
milénios de agdo
evoluciondria
sobre nossa
espécie e aquelas
que a
antecederam. {...)
O estudo dos
fundamentos
evoluciondrios de
doencgas graves,
com heranga
autossémica
recessiva, dd-nos
ideia do poder da

evolugdo sobre a

adaptacdo de

populagaes.

Teoria da evolugdo:

A nova sintese da pesquisa e da prdtica em satide

A pesquisa na saiide h beneficiou-se ii nos tltimos 50 anos, de ¢os em i dreas do conheci da genémica a epid
Surpreende o fato de que apesar de todos estes desenvolwmzntos a formagao dos profissionais de satide néo inclua conheci sdlidos e si: izados sobre a teorm da evalugao
base da p do dos fend biolégi Os pril ’,.‘ da evolugdo foram rg izados, no século XIX, por Charles Darwin, que utilizou principal i de
histéria natuml e uma gmnde percepgao da cultura de sua época. No século XX, o i da genética fo a base teérica para a comp do dos fund do
éncia de variagdo fenotipica aleatéria, decorrente, ao menos em parte, de alteracdes genéticas ( ¢des), conferindi gem reprodutiva para o

mdlwduo portador desta variagdo. O resultado desta vantagem é a selegdo natural.

O conhecimento da evolu¢io pode
ajudar-nos a colocar, em perspectiva, as
consequéncias danosas de procedimentos
médicos aparentemente triviais. Ao
prescrever um antibidtico de forma
desnecessaria a uma crian¢a com infeccio
viral, o pediatra podera suscitar a sele¢do
de variantes bacterianas resistentes a este
antimicrobiano, na flora de vias
respiratorias do paciente. Os rapidos ciclos
reprodutivos das bactérias facilitam a
emergéncia, selecdo e disseminagdo
comunitaria de tais variantes. Com a
repeticio deste fenémeno em escala
populacional, observa-se a perda do
potencial terapéutico do antimicrobiano.

Mesmo sintomas aparentemente
banais, como a febre e o mal-estar
associados a quadros infecciosos, s3o
resultado de milénios de acgido
evoluciondria sobre nossa espécie e
aquelas que a antecederam. Peixes e
répteis inoculados experimentalmente
com bactérias patogénicas apresentam
maior mortalidade, se impedidos de
buscar fontes de calor. Em humanos, esta
demonstrado que o aumento da
temperatura corporal estd associado a
maior eficiéncia do sistema imune inato e
adaptativo. O uso indiscriminado de
potentes imunomoduladores, como os
anti-inflamatérios n3o esteroides, em
pacientes com quadros infecciosos esta
associado a um aumento de morbidade e
mortalidade por sepse.

O estudo dos fundamentos evolucio-
narios de doencas graves, com heranca
autossomica recessiva, da-nos ideia do
poder da evolugdo sobre a adaptagdo de
populagdes. Desde o inicio do século XX,
varios pesquisadores observaram que a
abrangéncia geografica da malaria era
sobreposta a de varias hemoglobinopatias,
como a anemia falciforme e a talassemia.
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Posteriormente, estudos experimentais e
observacionais demonstraram que os
individuos heterozigotos para o trago
falciforme apresentavam menor
morbidade e mortalidade, quando
infectados com Plasmodium sp. Pesquisas
epidemiolégicas e experimentais recentes
sugerem que individuos heterozigotos para
a mutacio da fibrose cistica, outra doenca
extremamente grave, apresentam menor
risco de desidratacio em infec¢des por
Vibrio cholerae e outras bactérias enteropa-
togénicas.

A abundiancia de alimentos de alta
densidade calérica e o sedentarismo da vida
moderna compdem o cendrio propicio para
a atual pandemia de obesidade, de grande
impacto sobre a satide puiblica. Boa parte da
populagio é herdeira de caracteristicas
metabodlicas que garantiram o sucesso
reprodutivo nas primitivas sociedades
cagadoras e coletoras. Tais caracteristicas
tém suas raizes, a0 menos em parte, em um
padrao metabolico ancestral, selecionado
por milénios para facilitar armazenamento
de energia, a ser gasto em recorrentes
periodos de escassez. Com a mudancga das
provisdes alimentares da escassez para a
abundincia, o padrio vantajoso passou a
ser prejudicial.

Nas palavras de Theodosius Dobzhansky
(19oo - 1975), "nada em biologia faz
sentido, exceto a luz da evoluc¢ao". Portanto,
ao nos depararmos com desafios no campo
da pesquisa e da pratica em saude, das
doencas infecciosas aos distarbios de
comportamento, sempre serd valido
consultarmos os escritos do doutor Darwin
e seus sucessores!

Prof. Dr. Marcos Tadeu Nolasco da Silva

DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA
FCM, UNIicAMP



Cartas seletas de Charles Darwin comemoram

A origem das espécies

Acaba de ser lancado no mercado
brasileiro dois livros em comemoracio a
Charles Darwin. O primeiro deles é
Origens: Cartas seletas de Charles Darwin
1822-1859. As cartas deste livro cobrem o
periodo que vai de 1822, quando Darwin
era aluno da Universidade de Shrewsbury,
até o fim de 1859, quando foi publicada A
origem das espécies. As primeiras cartas
retratam Darwin como um animado
estudante de medicina de 16 anos, um
colecionador entusiastico de insetos e um
dedicado seguidor de um professor de
Botinica, John Stevens Henslow, que
incentivou o seu interesse pela histéria
natural. Logo depois que Darwin recebeu
seu diploma de bacharel, Henslow o
recomendou para o cargo de naturalista
ndo oficial e companheiro de Robert
FitzRoy, comandante do H. M. S. Beagle,
que estava sendo preparado para uma
viagem de levantamento pela América do
Sul e Pacifico.

As cartas enviadas por Darwin a seus
familiares e a Henslow, durante a
circunavegagao do globo feita pelo Beagle,
ao longo de cinco anos, contém longas
exposicoes de suas experiéncias e
observa¢des. Quando alguns excertos das
cartas enviadas a Heslown foram
comunicados as sociedades eruditas de
Cambridge e Londres, elas despertaram
um interesse tdo intenso que, quando o
Beagle retornou a Inglaterra, em 1830,
Darwin ja era um naturalista famoso, além
de membro aceito da comunidade

cientifica.

Os cadernos de notas que Darwin
encheu nos anos subseqiientes registram
um volume extraordinario de leituras e de
coleta de dados sobre as variacbes das
plantas e animais, com especula¢des a
respeito de como as espécies teriam
surgido. Em setembro de 1838, lendo
Ensaio sobre o principio da populacdo, de
Thomas Malthus (Londres, 19206), ele
encontrou uma pista: na competigao pelo

suas pesquisas foram norteadas pela
hipétese, que ele denominou de “sele¢do
natural”.

As cartas mostram que Darwin ndo fazia
tanto segredo de suas duwvidas sobre as
espécies quanto se costuma pensar. Entre
1838 e 1857, ele disse a pelo menos dez de
seus correspondentes que estava

investigando a mutabilidade das espécies.
O segundo livro é A Evolugdo: Cartas

seletas de Charles Darwin 1860-1870. As
cartas que Charles Darwin escreveu
imediatamente apés a publicacio de A
origem das espécies n3o sdo tao conheci-
das quanto seu diario escrito durante a
viagem do Beagle ou aquelas que ele
escreveu durante o longo periodo entre seu
retorno ao lar e a publicagio do livro.
Entretanto, elas merecem ser conhecidas,
pois esclarecem muitas questoes fascinan-
tes. Como ele reagiu a sensagdo causada
por seu livro revolucionario?

Quais eram suas posicoes religiosas, a
respeito das quais ele evitava com todo o

cuidado dar explica¢bes em publico?
Essas sd3o questdes tratadas nas cartas

deste volume, que compreendem os anos
de 1860 e 1870, uma época em que as
teorias de Darwin encontraram suporte
em uma série de outras publicagdes
significativas, como Henry Walter Bates,
Thomas Henry Huxley e Charles Lyell.
Ambos os livros foram publicados pela
editora Unesp, custam R$ 59,00 e tem
como autor Frederick Burkardt. A

impressao é em capa dura. Uma leitura
obrigatéria.
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Entre 1838 e 1857,
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correspondentes
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espécies.

alimento, qualquer varia¢do que trouxesse
a mais infima vantagem seria importante
na luta pela sobrevivéncia. A partir dai,
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EVENTOS DE NOVEMBRO

De3zas
*IV Congresso de Arte e Satide

da Unicamp

Local: Auditério da FCM
Hordrio: das 18 as 22 horas
org.: Centro Académico Adolfo

Lutz
Informagaes: www.caaluni

camp.com.br

Dia 4
* Langamento do livro
Urofisioterapia: aplicagoes
clinicas das técnicas
fisioterapéuticas nas disfungoes
miccionais e do assoalho pélvico

Autor: Paulo Cesar R. Palma
Local: Anfiteatro 1 do conjunto

de salas de aula (Legolandia)

da FCM
Hordrio: Q horas

De 4/11a4/12
*Exposi¢do Na ponta dos dedos

e na ponta dos ldpis

Artista: Fabio Leonardi

Local: Espaco das Artes da FCM
Hordrio: das 8h3o as 17h30

org: ARP e CADCC da FCM

Dia 6

*Palestra Vigitel - Histérico,
resultados e perspectivas
(Vigilancia de fatores de risco e
protegdo para doengascronicas
por inquérito telefonico)
Palestrante: Eﬂy Catarina de

Moura
Local: Anfiteatro do Depto. de

Med. Preventiva e Social
Hordrio: horas Org.: CCAS

Dia 6
*Seminario Vascular

Extracellular matrix and Vessel
Wall Development

Palestrante: Prof. Robert Mecham
Local: Anfiteatro do novo Prédio

da P6s-Graduacio
Hordrio: 14 horas
org.: Camara de Pesquisa

DiasGey
* Jornada de Neurociéncias

Local: Auditério da FCM
Hordrio: dia 0, a partir das 14 horas

edia‘y,apartir das 9 horas
Informagaes e inscrigdes:

http://www .lepedic.com.br/eve
ntos/neurociencias 2009

Dia 11
* Simpésio do Centendrio da

Descoberta da Doenga de Chagas

Local: Sald@o Nobre da FCM
Hordrio:das 8h3o as 12 horas
org: Maria Elena Guariento e

Eros Antonio de Almeida

Dia 14
*]IT Férum de Geriatria SBGG-

SP/FCM/Unicamp

Local: Armazém do Café — CIS
Guanabara da Unicamp,
Informacgées e inscricoes: (19) 3521-
7878 com Irene ou Denise

Dia18

* Empreendedoras de Sucesso
Local: Auditorio da FCM
Hordrio: 9 as 18 horas
org.: True Experience e Wizard

Dia18
*Lancamento do programa

Adote-ME Transfor-ME
Local: Anfiteatro 1 da FCM
Hordrio: 18 horas

org.: Comissio de Extensio

Universitiria da FCM

Dia 23

* Debate “Rumos da Pds-
Graduacdo no Brasil
Local: Anfiteatro 1 da

Legolandia Horario: das 12 as

14 horas
Inscrigges: gratuitas no local
Informacgaes: apgfcm@yahoo

grupos.com.br
org.: Associag¢do dos alunos de
pos-graduacio
Depto. de Med. Prev. e Social

De 25
*] Encontro de Funciondrios ex-

menores da Unicamp
Local: Auditério da FCM
Hordrio: das 9 as 12 horas
org..GGBS

Até o fechamento desse Boletim, novas
teses, dissertacdes, palestras e eventos
poderdo ocorrer.

Confira a programacio completa no site
www.fcm.unicamp.br

EXPEDIENTE Oftalmo/Otorrino Coord. Comissdo de Aprimoramento

Reitor Profa. Dra. Keila Monteiro de Carvalho Profa. Dra. Carmem Bertuzzo
Prof. Dr. Fernando Ferreira Costa Ortopedia Coord. Cdmara de Pesquisa

Vice Reitor Prof. Dr. Mauricio Etchebehere Profa. Dra. Sara Teresinha Olalla Saad
Prof. Dr. Edgar Salvadori de Decca Patologia Clinica Coord. Niicleo de Medicina e Cirurgia

Departamentos FCM
Diretor

Prof. Dr. José A. R. Gontijo
Diretor-associado

Prof. Dr. Gil Guerra JGnior
Anatomia Patolégica

Prof. Dr. Luciano de Souza Queiroz
Anestesiologia

Prof. Dr. Franklin S. Silva Braga
Cirurgia

Prof. Dr. Nelson Adami Andreollo
Clinica Médica

Prof. Dr. Otavio Rizzi Coelho
Enfermagem

Profa. Dra. Maria Isabel P. de Freitas
Farmacologia

Prof. Dr. Gilberto De Nucci
Genética Médica

Profa. Dra. Carmem Bertuzzo
Medicina Prev. Social

Prof. Dr. Gastio Wagner de S. Campos
Neurologia

Prof. Dr. Anamarli Nucci

Prof. Dr. Roger Frigério Castilho
Pediatria

Prof. Dr. Gabriel Hessel
Psic. Médica e Psiquiatria

Prof. Dr. Paulo Dalgalarrondo
Radiologia

Prof. Dr. Nelson Marcio G. Caserta
Tocoginecologia

Prof. Dr. Aardo Mendes Pinto-Neto
Coord. Comissdo de Pés-Graduagdo

Profa. Dra. Iscia Terezinha Lopes Cendes
Coord. Comissdo E» do e Ass. C Gri

Experimental
Profa. Dra. Sara Teresinha Olalla Saad
Presidente da Comissdo do Corpo Docente

Profa. Dra. Andrea Trevas Maciel Guerra
Coord. do Centro Estudos Pesquisa em
Reabilitacao (CEPRE)

Profa. Dra. Zilda Maria G. O. da Paz
Coord. do Centro de Investigacdo em Pediatria
(CIPED)

Profa. Dra. Maria Marluce dos S. Vilela

Bioética e Legislacio
Profa. Dra. Carmem Bertuzzo
Prof. Dr. Sebastido Aratijo
Diretrizes e Condutas
Profa. Dra. Laura Sterian Ward
Ensino e Satide
Profa. Dra. Angélica M. B. Zeferino
Profa. Dra. Maria Francisca C. dos Santos
Prof. Dr. José Luiz Tatagiba Lamas
Profa. Dra. Nelci Fenalti Hoehr
Satde e Sociedade
Prof. Dr. Nelson Filice de Barros
Prof. Dr. Everardo D. Nunes

dvel Renata Seixas B. Maia

Coord. do Centro de Controle de icagdes (CCl)
Prof. Dr. Fabio Bucaretchi

Prof. Dr. Roberto Teixeira Mendes
Coord. Comissdo Ens. Residéncia Médica
Prof. Dr. José Barreto Campello Carvalheira
Coord. Comissdo Ens. Graduagdo Medici
Profa. Dra. Angélica M. B. Zeferino
Coord. do Curso de Graduagdo em Fonoaudiologia
Profa. Dra. Maria Francisca Colella dos Santos
Coord. do Curso de Graduagdo em Enfermagem
Prof. Dr. José Luiz Tatagiba Lamas
Coord. do Curso de Graduacdoem Farmdcia
Prof. Dr. Stephen Hyslop
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Conselho Editorial
Prof. Dr. José A. R. Gontijo
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