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E com grande prazer que nds, da atual gestdo do Diretdrio
Cientifico Adolfo Lutz (DCAL), apresentamaos as ligas académicas
00 aneae 20471

Vocé deve estar se perguntando: “Mas 0 que sao as ligas
académicas?”.

As ligas nada mais sao do gue grupos de estudos geridos por
estudantes da graduacao, gue ficam sob a orientacao de
professores da universidade, podendo também contar com a
participacao de residentes e funcionarios da nossa
universidade. O principal objetivo das ligas concentra-se na
aproximacao dos alunos em relacao a especialidade gue mais o
atrai. Vale lembrar que as ligas nao querem promover uma
especializacao precoce dos alunos, muito pelo contrario, as
igas sao uma importante ferramenta para que voce se
encontre dentro deste vasto mundo da area da saude.

Pois bem, mas quais sao 0s beneficios de ser um ligante? As
igas, de uma forma geral, possuem diversas atividades voltadas
para uma determinada especialidade, que vao desde aulas
tedricas e praticas, até idas a plantdes de ambulatorios e
pronto socorro, bem como conhecer o centro cirdrgico, assistir
cirurgias, participar de mutirdes de saude, projetos de extensao
e muito mais! Vale lembrar ainda que tudo isso promove uma
relacao mais proxima com professores desde o inicio da
graduacao, fato que é de grande importancia até mesmo para
concretizar outras atividades extracurriculares, como iniciacao
cientifica, congressos, estagios e ate mesmo intercambios.
Nao tenha duvida que envolver-se nessas atividades é um
grande diferencial na formacao do estudante de medicina,
enfermagem e fonoaudiologial
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O grande espaco que as nossas ligas academicas véem
conquistando dentro do contexto da nossa universidade, sempre
COmM uma constante evolucao e aprimoramento das atividades
oferecidas, demonstram o grande tripé sobre o qual a UNICAMP
se fundamenta: ensino, pesquisa e extensao. Desse modo, para
gue possamos perpetuar o legado de nossa universidade, a sua
participacao é de suma importancia.

Contamos com cada um de vocés!

Assim, pensando em tudo isso gue foi ilustrado anteriormente,
‘eunimos, nesse pequeno livreto, todas as informacoes essenciais
Dara gque VoCe possa conhecer brevemente as nossas mais de 30

Ligas Académicas da UNICAMP.

NOs, da atual gestao do Diretorio Cientifico Adolfo Lutz,
desejamos Muito sucesso nesta nova fase que se inicia na vida de
VOCES e esperamaos que as ligas possam fazer parte desse

SUCESSO.

Agradecimentos especiais para as nossas Diretoras de Ligas do
DCAL, Juliana Armenio (Curso de Fonoaudiologia UNICAMP -
018/T17) e Michele Ribeiro (Curso de Medicina UNICAMP T57),

gue, com muita dedicacdo e carinho, elaboraram este material.

Atenciosamente,
Davi Simoes de Oliveira Junior
Presidente do Diretorio Cientifico Adolfo Lutz
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LIGA ACADEMICA
DE AUDIOLOGIA

lioudio

A Liga Acadéemica de Audiologia (LIAUDIO) toi
criada em 2020 pelos alunos do curso de
Fonoaudiologia da UNICAMP, com o objetivo de
aumentar o espaco de discussao sobre temas
relacionados a esta area na universidade. Para a
criacao da liga fol fundamental a colaboracao da
docente Prota. Dra. Maria Francisca Colella-
Santos, chefe do Departamento de
Desenvolvimento Humano e Reabilitacao.

A LIAUDIO desenvolve aulas mensais e abertas
a todos, com a participacao de palestrantes
convidados de diversas especlalidades da
Audiologia, buscando mostrar aos alunos a

abrangéncia da area e auxilia-los em suas
dificuldades.

Acompanhem nossa rede social:
Instagram - @liaudio.unicamp
Vem ser nosso ligante em 20211
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A liga de Cardiologia da UNICAMP foi criada
com 0 objetivo de corroborar e complementar
0S ensinamentos sobre cardiologia da
graduacao.

Durante o ano, as aulas sao ministradas
guinzenalmente durante o horario de almoco
das quarta-telras, por protessores e
palestrantes experientes da area a ligantes a
partir do primeiro ano da graduacao.
Havera entrega dos certificados para 0s
ligantes que frequentarem ao menos /5% das
aulas ministradas ao longo do ano As aulas sao
essencialmente teodricas, mas também contam
com atividades praticas no Hospital de Clinicas
da UNICAMP.

A liga também participa de outras atividades
como congressos, Workshop Medicina, UPA
(Unicamp de portas abertas), aulas integradas
com outras ligas e outras atividades de

extensao.
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LIGA ACADEMICA
DE CARDIOLOGIA
EM ENFERMAGEM

A Liga Académica de Cardiologia em Enfermagem (LACE) &
a segunda liga criada especificamente para atender as

antes de enfermagem e iniciou suas

atividades em 2017.

demandas dos estuc

A LACE visa desenvo
aprotundamento C

ver conteudos focados no
O cuidado de enfermagem ao paciente

com afeccoes cardiovasculares, incluindo promoc¢ao a
salde e prevencao de agravos. A LACE conta com aulas

tedricas quinzenais com pro

especia

'essores e profissionals

IStas, atividades praticas extracurriculares no

Hospr

cientificas.

ral de Clinicas (HC) da Unicamp e atividades

Também, realiza Workshops semestrais, com temas como
Suporte Basico de Vida e Consulta de Enfermagem ao
Paciente com Afeccoes Cardiovasculares, alem de

iIntervencoes junto a popu
na Batida Certa, rea

Brasileira de A

A LACE é coo

Izada em parceria com a Socie

rritmias Cardiacas (SOBRAC).

Faculdade de Enfermagem (FEnf) da UNICAMP e co

todos para

de enfermagem e de outros cursos, enfermeiros e C

profissionais interessados sao muito bem-vindos!

acao, como a Campanha Coracao

dade

rdenada por discentes e docentes da

nvida a

participarem das atividades. Assim, estudantes

emals
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LIGA ACADEMICA

DE CIRURGIA

A Liga de Cirurgia da UNICAMP (LCX) possul
tradicao dentro da faculdade, proporcionando para
0S alunos da instituicao uma vivencia do ambito

cirurgico, por meio dos
ligantes podem realizar

plantoes que 0s alunos
no Hospital Estadual de

Sumare, junto com a equipe cirurgica do dia.

as praticas da Liga favorecem o
aprendizado da técnica, assim como também &
tecipar e ampliar o universo da
dentro da graduacao.

A LCX ainda tfaz parte da Superliga de cirurgias

Além disso, as au

uma forma de an
cirurgia

SMCC de Campin

de outras faculdades da

as, Jun

to com as ligas cirurgicas

regiao. Os alunos podem

prestar a prova para ingressar na liga a partir do
segundo ano, sendo que participar da Aula

Inaugural vale
prestarao

Donto
Drova

nara 0s calouros que
NO ano seguinte.

Em suma, a LCX &€ uma das ligas que mais cresce e

evolul na faculdac

e, sendo uma experiencia

enriguecedora para quem quiser conhecer um

POUCO Mals sobre cirurgia.
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LIGA ACADEMICA
DE CIRURGIA
CARDIOVASCULAR

A Liga de Cirurgia Cardiovascular esta em seu
DriMmeIro ano € espera ansiosamente por seus
primeliros ligantes. A Liga surgiu do interesse
dos alunos em ter mais contato com tal
especialidade cirurgica (a qual, diga-se de
passagem, &€ a mais incrivel e deslumbrante de
todas), desde o acompanhamento ambulatorial
dos pacientes até a realizacao dos
procedimentos no Centro Cirurgico.
Dessa forma, o ponto forte da Liga serao as
atividades praticas, no qual sera estabelecida
relacao de proximidade com os pacientes que
possuem doencas cardiovasculares, além dos
residentes e docentes da area.Serao admitidos
somente 9 ligantes. Para se candidatar, é
necessario estar no 2° ou 3° ano da medicina e
passar pelo processo seletivo da Liga.
Criaremos um grupo com os interessados, o
qual sera divulgado nos grupos das turmas.

=
/’ =
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PLASTICA

A Liga de Cirurgia Plastica conta com
atividades teoricas e praticas ministradas pela
equipe da Cirurgia Plastica do HC.
Nessas, sao abordados 0s mais diversos
temas de reconstrucao e estética.
Atraves de aulas teodricas, acompanhamento
de reunioes da equipe da Plastica, atividades
praticas (acompanhamento no ambulatorio,
em cirurgias, aulas de sutura etc.) e diversas
atividades de extensao certificadas pela
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, a
Liga aproxima os estudantes da especialidade,
passada muito rapidamente no internato, além
de proporcionar experiencias que a graduacao
nao oferece (como Vvisita ao Sobrapar, ao
Hospital de Queimados, participacao em
Workshops, Superliga de Cirurgia da SMCC
etc.).

N
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A liga de dermatologia tem por missao e
objetivo abordar temas de extrema
Importancia para pratica clinica de qualquer
medico generalista, aprofundando temas
vIStos na graduacao e muitas vezes
extrapolando-os.

A pele &€ uma das estruturas de delimitacao
do meio externo-interno, € parte da imagem
que representamos para o mundo.

Por fim, mas nao menos importante, €
iIntensamente acometida por doencas locais
e sistemicas. Entender e saber avaliar as
Manifestacoes cutaneas sao habilidades que
facilitam a definicao de diagnosticos e a
tomada ideal de condutas.

Dessa torma, convidamos a todos para
conhecer aliga e as atividades que

desenvolvemos.
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Sendo uma das primeiras ligas formadas na UNICAMP, a
LDMHO foi criada sabendo-se que as doencas cronicas
abordadas pela liga sao condicoes extremamente
frequentes na populacao em geral. Nosso objetivo é
permitir aos ligantes acesso a uma abordagem precoce

que proporcione um melhor aproveitamento do
aprendizado ao longo dos anos de graduacao. A Liga
conta com a orientacao da Prof. Dra. Maria Candida
Ribeiro Parisi, médica, mestre e doutora pela UNICAMP,
especialista em saude publica e diabetes pelo Instituto
Nacional de Endocrinologia - Havana Cuba. Trabalha
como médica assistente na UNICAMP, no
departamento de Clinica Médica e como médica
assistente do grupo de diabetes do Hospital de Clinicas
da Faculdade de Medicina da USP.

O foco da Liga é a transmissao e compartilhamento de
conhecimentos multidisciplinares que possibilitem uma
formacao academica complementar ao aluno da area da

saude, através de um contato intensivo com temas

relacionados a Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial e

Obesidade e da realizacao de atividades praticas que
facilitem a fixacao desses contetdos e aquisicao de
habilidades pouco abordadas ao longo da graduacao

P
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Atividades

A Liga realiza atividades em tres campos:

- Ensino: Aulas no Ambulatorio de Clinica
Meédica, aulas praticas sobre diversos temas e
visitas a enfermarias € ambulatorios de

Diabetes, Hipertensao, Proteses e ()rteses,

Obesidade e Cirurgia Bariatrica;

- Extensao: Unicamp de Portas Abertas (UPA),
Workshop de Medicina, Simposio Academico de
Diabetes, Congresso Multidisciplinar de
Diabetes(ANAD), Diabetes na Praca, Atividades
no Cecom
- Eventos: Simpdsio de Diabetes, SImposio
Academico Multiprofissional de Educacao em
Diabetes:

- Pesquisa: A Liga incentiva e oferece
oportunidades para todos os ligantes
INteressados em desenvolvimento de pesquisas
Junto aos professores, pesquisadores e
especialistas da area.

>
= =7
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LIGA ACADEMICA
DE ENFERMAGEM
PEDIATRICA

A Liga Académica de Enfermagem Pediatrica (LAENPE) foi
fundada em 2018 com o intuito de ampliar e aprofundar o
conhecimento dentro da area, além de auxiliar os ligantes a
oferecer um cuidado de enfermagem com foco na saude da
crianca, do adolescente e de sua familia, abrangendo a prevencao,
promocao e reabilitacao dos mesmos.

Seu objetivo écompartilhar temas atuais e relevantes para o
universo da enfermagem pediatrica, promovendo diSCusSsoes
clinicas, atividades praticas e aulas em conjunto com demais Ligas.
Os ligantes terao a oportunidade de participar de aulas tedricas
quinzenais ministradas por docentes e profissionais da area da
Enfermagem e da saude em geral na Faculdade de Enfermagem
(FEnf) em dia da semana e horario ainda a serem definidos.

A Liga incentiva que 0s integrantes se interessem e participem de
projetos de Iniciacao Cientifica na area da saude da crianca, do
adolescente e do familiar, auxiliando no vinculo dos ligantes com
0s docentes, além de informar e estimular a participacao em
CONZressos e eventos cientificos da area de pediatria.

Nao ha pré-requisitos, a LAENPE é aberta para profissionais e
alunos de todos 0S anos e cursos, No entanto, para o recebimento
do certificado de participacao é necessaria a presenca na aula
iIntrodutoria (Que também possuil seu certificado) e em /5% das
atividades teoricas e praticas. Para mais informacoes, entre em
contato com qualquer coordenadora.

Esperamos por voces!
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LIGA ACADEMICA
DE ESTUDOS
DA VOZ

A liga Académica de Estudos de Voz, fol criadaem 2016
pelos alunos do curso de Fonoaudiologia da UNICAMP, os
quals sentiam falta de ligas academicas que envolvessem

a fonoaudiologia e também possuiam o objetivo de
corroborar e complementar os ensinamentos sobre a Voz.
Para a criacao da liga fol de fundamental importancia a

colaboracao da Prof. Dra. Ana Carolina Constantini,
docente da Faculdade de Ciencias Médicas da UNICAMP e
especilalista em Voz.

A L.A.E.V desenvolve aulas abertas para toda comunidade
da universidade, contando com palestrantes experientes e
também ex- alunos da propria universidade, cujos temas
sao relacionados a Voz.

Também realizamos aulas com temas que integram com
outros institutos como o |EL (Instituto de Estudos da
Linguagem) e A (Instituto de Artes) além de atividades
como o0 Fonoke, além de convidar palestrantes desses
INstitutos. Nosso grupo atua de forma a promover
encontros mensais e abertos a todos 0s alunos da

graduacao e pos-graduacao da UNICAMP.

Venha ser um ligante e acompanhe nossa pagina no
Facebook: LAEV-Liga Academica de Estudos da Voz
Instagram: ligadevoz_ e
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LIGA ACADEMICA
DE ETICA
E BIOETICA

A Liga de Etica e Bioética surgiu com o propdsito
principal de integrar os diversos cu
‘essados na area para deba
ndamentos em temas perti
na, mas também Fonoaudiologia,

Educacao Fisica, Nutricao, Bio
muitos outros. O objetivo da LIE
Nnao costumam ser dados em sala de aula,
Muito a vida do estL

rsos da saude e
'es € malores
nentes nao so a
-nfermagem,
ontologia e

Be & trazer assuntos que
mas que ainda
dante e do

profissional, que precisa lidar com o ser humano
diariamente. Nos ultimos anos de Liga, tivemos

com 0S mais diferentes profissionails:

psicologos, médicos, enfermeiros, Tilosofos,

10I

-

antropo

Aulas: A Liga de
em algum

oaudidlogos, dentistas, assiste
0gos, estudantes de pos-g

de LIBRAS, entre o

Ntes socia

radu

acao, inté

Utros.

aulas

‘erapeutas,

.S,

‘oretes

- tica costuma possulr aulas mensais, €,
as ocasioes, ocorrem mais de uma aula

nagquele mesmo mes. O objetivo é comecar um tema na

primeira aula e discuti-lo ao
procurando sempre trazer a visao de pelo
profissionals distintos sobre 0 mesmo assunto - como

ongo de aulas

nosteriores,
menos dois

realizado no ciclo de aulas “Desafios na Saude da
Populagcao Negra”, realizado em 2020.
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A Liga de Feridas da Faculdade de
Enfermagem, da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) constitui-se de associacao
estudantil, sem fins lucrativos, cujo objetivo
consiste em propiciar um ambiente de
discussao, capacitacao e atualizacao entre 0s
participantes sobre a prevencao e cuidado de
lesoes agudas, cronicas e estomas, bem como
novas técnicas e materials que possam ser
utilizados para este fim.

Realizamos eventos anuals e as aulas
acontecem a cada 15 dias no horario das 12:15h
as 13:15h, na Faculdade de Enfermagem. No
primeiro semestre ela € oferecida as tercas-
felras e no segundo semestre as quinta-feiras,
sendo aberta para todo o publico. O certificado
de ligante & oferecido apenas para discentes de
graduacao de Enfermagem, Farmacia e
Medicina com 75% de presenca, e para 0s
outros cursos ou profissionals € emitida uma

declaracao de participacao.
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A Liga Acadéemica de Fonoaudiologia
Hospitalar (LAFH) surgiu com o intuito de
trazer aos alunos a oportunidade de se
aproximar do trabalho do fonoaudidlogo no
contexto hospitalar com foco na sua atuacao,
além de sua contribuicao na equipe
multidisciplinar.

Nas nossas aulas sao abordados temas da
atuacao fonoaudiologica no cuidado com o
paciente abrangendo todas as faixas etarias,
desde a crianca até o 1doso, no que se refere
a diversos temas como neonatologia,
culdados paliativos, cuidado na U T,
contemplando a area da comunicacao e
disfagia, entre outros, além de envolver
apresentacao de relatos de experiencias de

fonoaudidologos e demais profissionails.
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A Liga de Geriatria e Gerontologia (LGG) foi rec
este ano pela vontade de aprender mais sob

tematicas da geriatria € proporcionar mais
conhecimento sobre o0 assunto

A Geriatria € a especial
a prevencaoeaot

voltadas a especia

demeéencias,

aborc

outres alur
a

iINnterna e externa.
Para tanto, organizamos 2 blocos de aula para o ano de

2021, ambos com certificacoes separadas: um de
geriatria e outro de gerontologia.

INncapacidade em 1d0sos.
Ja a gerontologia estuda o processo de envelhecimento
em suas dime
Enquanto no

€% C

NSOES
orimel

Nrofr

olle

O |

ogica,

eIMmOS |

rlada

| =

nara a comunidade

idade médica voltada ao estudo,
ratamento de doencas e da

nsicologica e social.
ratar de tematicas
idade médica, como tratamento de
anorexia do 1doso e depressao; no segundo,
aremos temas como psicologia do
envelhecimento, avaliacao cognitl
As aulas serao abertas a comunic
flguem a vontade

va, disfagia e mais.
ade externa, entao
nara participarem e convidarem
Drofissionals da saude que quelram se
ndar nesse estudo conosco!
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A cada ano, as mulheres ganham mailor enfoque e
visibilidade em nossa sociedade, com ISSO procuram
se compreender, se apolar e se cuidar cada vez

mais. Nesse contexto, as areas de ginecologia e
obstetricia passam a se reformular constantemente,
diante dos novos parametros soclais, para atender
melhor e de maneira mais integral a mulher em
todos 0s momentos de sua vida.

Na Unicamp I1ISso nao & diferente, uma vez que a
ginecologia e obstetricia estao entre as areas mais
fortes da Universidade, o que pode ser percebido
pela existencia do Hospital da Mulher Protessor
Doutor José Aristodemo Pinotti (CAISM), um
hospital de referéncia no cuidado a saude da mulher.
Neste contexto surgiu a Liga de Ginecologia e
Obstetricia da Unicamp!

A liga ja havia existido em periodos anteriores, mas
fol efetivamente reativada em 2016 por um grupo
de alunas muito motivadas com o potencial destas
especilalidades.
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A0 longo desses C

foram varias aulas

conjunto com outras ligas, aulas pra

LIGA ACADEMICA

DE GINECOLOGIA
EOBSTETRICIA

uatro anos de existencia,
ministradas, Cursos-

eltos em

'lcas e

apolo de varios professores da FCM, FEnf e
funcionarios do CAISM.

Dessa forma, a liga tenr
entendimento respeitoso e

feminino, com en

presente no dia-a-dia C

principails prob

assuntos que at

e

Uad

por objetivo o

1siologico do corpo
foque para o que ma
as mulheres; 0s

IS se faz

as que elas enfrentam e

mente estao rece

nendo

mals atencao e gerando discussoes, COmo € O
caso do parto humanizado, o aborto e a
violéncia sexual.
Além disso, nossas aulas também buscam
INncluir temas que vao além daqueles que ja sao
normalmente discutidos nas disciplinas dos
CUrsos da area da saude, incorporando
novidades e atualidades sobre 0s mais diversos

temas nestas areas.
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LIGA ACADEMICA
DE HEMATOLOGIA
E HEMOTERAPIA

Se, por um lado, os olhos sao o espelho da alma, o sangue, por
outro, € o espelho do corpo humano. Dessa forma, a avaliacao dos
componentes sanguineos € o principal indicador de saude do
NOSSO Organismo e, nesse sentido, a Hematologia busca se
dedicar ao seu estudo
e ao tratamento de todas as doencas relacionadas a eles. Ja a

Hemoterapia corresponde a area da medicina que envolve a

obtencao e a administracao do sangue ou de algum dos seus

componentes como tratamento para varias condicoes de saude.

Sao essas as areas discutidas pela Liga Académica de
ematologia e Hemoterapia da Unicamp (LAHH), um verdadeiro
leque de assuntos, como: leucemias, linfomas,

coagulopatias, trombofilias e muito mais. Fundada recentemente,

ela objetiva nao sd fomentar a busca pelo conhecimento tedrico e
pratico, mas também a aquisi¢ao de conhecimento cientifico €

atividades voltadas a sociedade.

Para além das aulas teoricas quinzenais, nas quais serao
abordados diversos topicos pertinentes a Hematologia, a
Hemoterapia e a outros temas relacionados a estes, nossa liga
planeja atividades praticas no Centro de Hematologia e
Hemoterapia da Unicamp (Hemocentro da Unicamp), uma unidade
voltada especificamente para essas areas € um dos
maiores centros do pais. Nele, participaremos de atividades nos
laboratorios e ambulatdorio, a fim de compreendermos como O
conhecimento teorico pode ser aplicado na realidade.




LIGA ACADEMICA
DE HEMATOLOGIA
E HEMOTERAPIA

Ademals, valorizamos bastante a pesquisa e, por ISSO, buscamos
ser uma base de apoio aos ligantes e ouvintes que se
Interessam em contribuir para o avanco do conhecimento
clentifico, fornecendo auxilio na escolha de temas, de
orientadores e além de se constituir como local de discussao de
artigos cientificos.

Outras preocupacoes dessa liga sao a interacao com 0 mundo
académico para além dos muros da Unicamp e com a nossa
socledade. Para i1sso, o departamento de extensao
organizara a participacao eém Ccursos, Congressos, palestras e
SImpOosios elaborados por diversas instituicoes, além de
parcerias publico e privadas, como campanhas, que visem a
conscientizacao da populacao e a promocao e prevencao de
saude.

Por fim, infelizmente, a situacao de pandemia na qual nos
encontramos interteriu direta e negativamente no
funcionamento de todas as ligas academicas, €, nesse caso, elas
vem buscando promover a melhor experiencia de aprendizado
possivel dentro do contexto vivido. Esperamos que as nossas
atividades presencials possam, com seguranca, voltar o mais
breve; porém, enquanto ISso nao for plausivel, faremos o que
tiver ao N0sso alcance para que 0s nossos ligantes e ouvintes
tenham um excelente momento em nossas atividades!
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LIGA ACADEMICA
DE INFECTOLOGIA

nfectologia € um ramo da Medicina que se

dec

pacientes de qua
doencas infecciosas agudas ou cronicas,

causadas por diversos patdgenos comao prions,

VIrus,

ICa ao estudo, C

Dactérias, protozoarios, -
medico(a) infectologista poc
nospitalar e clinica, na vigilancia em saude, no

diagnostico e enfrentamento das epidemias, no

lagnostico e trata
quer iIdade portac

mento de

ores de

'ungos e animais. O
e atuar nas areas

estudo das doencas emergentes e reemergentes,

entre outras frentes. Trata-se de um(a)
profissional com abrangéncia de conhecimento

muito diversificada, que val além da clinica médica

e cobre as
varias in

nectos da epidemiologia, imunologia e
erfaces relacionadas aos processos

iINnfecclosos. E uma importante area da medicina,

dada a prevaléncia
relaciona com ¢

IVersas especia

e doencas infecciosas, e se
idades médicas,

uma vez que todos 0s sistemas humanos estao

suscetivels a infeccoes.




LIGA ACADEMICA
DE INFECTOLOGIA

Dessa forma, a Liga de Infectologia da UNICAMP (LIU),
iInaugurada em 2018, tem como objetivo despertar o
iInteresse dos alunos por essa area, dando oportunidades
para que se conheca mais sobre o impacto social e a
Importancia das doencas infecciosas mais prevalentes.
Além das aulas tedricas, a Liga procura organizar visitas ao
ambulatorio e a enfermaria, que permitem que o aluno
tenha contato, desde o primeiro ano, com a rotina desses
ambientes. O planejamento inclul também a realizacao de
palestras para a comunidade, como atividade de extensao.
Outro objetivo da nossa Liga é aproximar o aluno da
pesquisa, mediando o contato entre os ligantes e 0s
professores para a realizacao de projetos de iniciacao
cientifica.

As aulas tedricas sao ministradas, quinzenalmente, as
tercas-feiras, por professores convidados, elas comecam
as 12h45 e tem duracao de uma hora. O local da aula sera
avisado antecipadamente por meio de redes
soclais.Porém devido a pandemia as aulas estao
ocorrendo onling, por meio do meet. Além disso, pelo
mesmo MOotivo as visitas ao ambulatorio e enfermaria de
iInfectologia estao canceladas até que a pandemia
passe.Esperamos voce em nossas atividades!
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LIGA ACADEMICA
DE LIGUAGEM E

MOTRICIDADE
OROFACIAL

A Liga Académica de Linguagem e Motricidade
Orofacial (LALIMO) fol criada em 2019 pelos alunos do
curso de Fonoaudiologia da UNICAMP com o objetivo

de aumentar o espaco de discussao sobre temas
relacionados a estas areas na universidade.

Para a criacao da liga fol fundamental a colaboracao
das Professoras Dra. Regina Yu Shon Chun e Maria
Fernanda Bagarollo, docentes da Faculdade de
Ciencias Médicas da UNICAMP e especialistas nas
areas de Linguagem e Motricidade Orofacial,
respectivamente.

A LALIMO desenvolve aulas mensais e abertas para
todos, contando com palestrantes capacitados e por

vezes ex-alunos da propria universidade.
No contexto da pandemia, promovemos aulas online e
abertas ao publico de todo Brasil, as quais sempre
compartilhamos e convidamos a todos pelas nossas
redes socilals:

Facebook - Lalimo - Liga Académica de Linguagem €
Motricidade Orofacial da Unicamp
Instagram - @lalimounicamp

Vem ser nosso ligante e
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LIGA ACADEMICA
DE MEDICINA
DE EMERGENCIA

A Liga de Medicina de Emergéencia (LME) tem por objetivo a
propagacao de conhecimento sobre a Medicina de Emergencia:
especialidade que abrange a identificacao de situacoes de
urgéencia e emergencia médica e o tratamento ou estabilizacao
dos pacientes que necessitem de cuidados em cenarios clinicos
causados por doenca de instalacao aguda, descompensacao de
doenca cronica ou lesao que necessite de atendimento imediato,
com objetivo de reduzir morbidade e mortalidade dos pacientes
através da abordagem inicial adequada, visando sua estabilizacao
NOS diversos cenarios em que sua atuacao € necessaria (desde o
setor de Emergéncia e no Atendimento Pré-Hospitalar),
necessitando de conhecimentos basicos de todas as demais
especlalidades médicas para o reconhecimento adequado de
situacoes de urgencia e emergencia e priorizacao de condutas
meédicas durante o tratamento e estabilizacao do paciente.

A LME visa fornecer experiéncia técnica e cientifica generalista
que serao importantes no dia-a-dia e para a atuacao em situacoes

de emergéncia, que € essencial na pratica médica.
Nao esqueca de nos visitar em nossas redes soclais por meio do
link: https://linktr.ee/Imeunicamp
Ou escanele o codigo QR:
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Antes de mais nada, nao somos so joelhos!
Brincadeiras a parte, a Liga de Medicina do
Esporte e Exercicio tem como objetivo o
aprofundamento do estudo da influencia do
exerciclo fisico, do treinamento e da pratica
esportiva na vida das pessoas, sejam elas
saudavels ou nao. A medicina do esporte e do
exerciclo tem tres pilares: tratar, prevenir e
reabilitar. Dessa forma, a LMEE procura
aprofundar os mais variados temas envolvendo
a salude, desde a pratica esportiva até aspectos
pPSIquICOoSs e lesoes frequentes. A liga encontra-
Se Inserida em posicao de destaque, pois tem
grande interlocucao com o0 melo academico,
com os atletas da AAAAL e até€ mesmo com 0S
atletas amadores. Atualmente, a liga possul
quatro coordenadores.




FCm - yniIcAMP

sL'
Luiz Eduanedo Ve dov S, Wochn Eduando Uugusto Queline

Presidente Coordenador Cientifico

Leswande Movidines Pereira Douglny Souza

Secretario Marketing e Cientifico



LIGA ACADEMICA
DE NEONATOLOGIA

A Liga Acadéemica de Neonatologia da Universidade Estadual
de Campinas (LANU), fundada pela primeira vez em 2016,
tem o prazer de anunciar que esta sendo (re)fundada no ano
de 2021. Tendo em vista que 0s primeiros momentos da vida

de um ser humano sao uma experiencia complexa e
significativa para todos os envolvidos, uma vez que engloba
diversas questoes, como o primeiro contato do recém-
nascido com sua familia, também & de imensa
responsabilidade da equipe multiprotissional estar
comprometida a prestar um servico qualificado e acolhedor,
posto que este ira influenciar a qualidade de vida da crianca
tanto no presente como no decorrer de sua vida. Sendo um
assunto de grande interesse academico dentro da area da
salde e pensando na qualificacao de profissionais em
formacao, nos, como alunos, visamos maior aprofundamento
neste tema através da LANU, promovendo aulas quinzenais
em realidade presencial e mensais no contexto remoto da
pandemia, atividades praticas extracurriculares, atividades
de pesquisa e eventos cientificos.

Por fim, nossa liga valoriza o trabalho multidisciplinar,
portanto, todos sao bem-vindos para participar de nossas
atividades e contribuir para o conhecimento na areal
Estamos muito felizes em poder receber novos ligantes,

aguardamos voces!
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LIGA ACADEMICA
DE NEUROLOGIA
oo ENEUROCIRURGIA
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A Liga de Neurologia e Neurocirurgia da UNICAMP se dedica
ao estudo e ao aprofundamento da neurologia, neurocirurgia
e ciéncia basica focada no sistema nervoso. O objetivo da
Liga &€ promover a interacao dos alunos de diferentes
estagios do curso interessados em se aprofundar e aprender
Nneurociencias e ensina-las aos seus colegas. O ligante tem
uma vivencia tedrica e clinica. Os nucleos de ensino da Liga
se dividem em Neuroclinica e Neurocirurgia. Ambas
apresentam aulas tedricas abertas a todos 0s anos da
graduacao e a toda comunidade academica da UNICAMP e
sao ministradas pelos professores ou residentes da
Faculdade de Ciencias Médicas no horario do almoco ou
apos o periodo letivo (dia ainda a confirmar). O Inicio das

aulas € em meados de abirill.
A Liga conta com plantoes realizados dentro do Hospital de
Clinicas (HC) da UNICAMP em Neuroclinica e Neurocirurgia.
Os plantoes de Neuroclinica ocorrem todos os dias da
semana, a partir das 19h, presenciando a troca de plantoes
dos residentes desta especialidade no Pronto-Socorro e
acompanhando os casos admitidos por dia. Os ligantes de
Neuroclinica deverao participar de, pelo menos, um plantao
por Mes. Ja os plantoes de Neurocirurgia também ocorrem
todos os dias da semana, a partir das 19h, acompanhando o
residente no




LIGA ACADEMICA
DE NEUROLOGIA

ENEUROCIRURGIA
h%nyEUROLOGA<ﬁgb
5 NEUROE I RURG I A

Os ligantes que desejarem acompanhar a Neurocirurgia
também deverao participar de, pelo menos, um plantao mensal.
Os plantoes costumam terminar por volta das 23h, mas podem

se estender caso, por exemplo, o ligante acompanhe algum
procedimento cirurgico.

Os plantoes nao sao abertos. Sendo assim, estarao aptos a
participarem os alunos que ja concluiram o primeiro ano da
graduacao de Medicina. Para o ingresso nas escalas de
plantoes, esses alunos deverao passar por um processo seletivo
composto por uma prova com questoes de multipla escolha e
uma entrevista. Além de plantoes e aulas tedricas, a Liga ainda
proporciona aulas praticas de semiologia neuroldgica, as quais
sao ministradas pelos proprios coordenadores (a partir do
terceiro ano da graduacao) para os ligantes.

Na extensao, a Liga esta envolvida com o CAN (Congresso
Académico de Neurociéncias), a campanha da Sociedade
Nacional de Neurocirurgia voltada a conscientizacao e
prevencao do Trauma Cranio Encefalico, a Semana Neuro em
Acao, o Workshop de Medicina, o UPA (UNICAMP de Portas
Abertas), o Simposio Paulista de Neurociéncias, a Superliga de
Neurologia e Neurocirurgia de Campinas, o Projeto de Primeiros
Socorros em uma crise epiléptica, além de outras atividades.
Também sao ministrados cursos organizados pela propria Liga.
Contamos com a sua presenca no decorrer do ano!
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A Oftalmologia - do grego "ophthalmos” (olho) e "logos”
(estudo) - € uma especialidade da Medicina direcionada a
iInvestigacao, a compreensao e ao tratamento de diversas
afeccoes oculares. Devido ao magnifico e amplo conjunto
de temas que o estudo dos olhos pode abranger e diante
de um notavel e progressivo desenvolvimento cientifico da

area, a Oftalmologia vem atraindo InUmeros profissionais
recém-formados. Tal especialidade, de acordo com o edital

do processo seletivo para residencia médica, apresentou
elevado e crescente indice de candidato/vaga, o que lhe
conferiu a posicao de sétima residencia mais
concorrida da Unicamp em 2016 (com 19.3 candidatos por
vaga) e a posicao de QUINTA residencia mais concorrida da
Unicamp em 2017 (com 22.7 candidatos por vaga).

Na deficiéncia visual o papel da fonoaudiologia ainda &
pouco estudado, mas vale ressaltar que esta ciencia tem
Muito a contribuir nesta area, ja que atua na (re)hablilitacao
da comunicacao e da integracao do individuo com esta
deficieéncia na sociedade - através de tecnologias assistivas
-. Sendo assim, sua atuacao se faz extremamente
Importante para pessoas com deficiencia visual, os
ajudando a descobrir formas diferentes de comunicacao,
favorecendo sua efetividade e possibilitando suas relacoes
socials.




‘.\"!4'

LIGA ACADEMICA
DE OF TALMOLOGIA

)
2.

Posto i1sso, a Liga de Oftalmologia (LOFT) sera uma grande
oportunidade para os alunos - desde o primeiro ano do curso
de Medicina e da Fonoaudiologia da Unicamp - terem contato

com esta especialidade tascinante.

A LOFT, juntamente com as demais Ligas Académicas, assume
um papel de instrumento de auxilio para o direcionamento dos
graduandos a(s) especialidade(s) com que mais se identificam.
Dentre os objetivos principais da LOF T, esta a apresentacao de
uma visao mais abrangente da Oftalmologia Clinica e Cirurgica,
bem como o aprimoramento da compreensao do ligante
acerca de principios basicos de diagnosticos, tratamentos e

rea
ta

Dilitacao para as diferentes doencas que podem acometer

Orgao (como a catarata, que afeta cerca de 2 milhoes de
brasileiros, atualmente, e cuja cirurgia € uma das mais
frequentemente realizadas no HC).

Nesta perspectiva, a LOF T procura proporcionar aos alunos
uma verdadeira iniciacao ao conhecimento dos olhos, sendo
oferecidas aulas tedrico-expositivas, visitas ao Ambulatorio de
Oftalmologia do HC, acompanhamento de cirurgias e diversas
outras atividades vinculadas a area em questao. Desta forma, a
LOFT visa o enriquecimento do Curriculo Pleno do estudante,

favorecendo 0 acesso a conhecimentos desta area, que,
INnfelizmente, ainda tém sido pouco abordados durante a

graduacao. Venha aprender sobre este impressionante 6rgao
que é o olho humano!ll Nos, da LOF T, estamos esperando por

vocell
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- LIGA ACADEMICA
DE ONCOILOGIA

A Liga Academica de Oncologia (LAON), € uma associacao
de graduandos que objetiva por em evidéencia um dos
assuntos mais recorrentes e importantes na area médica: O
Cancer. Fundada em 1998, € uma das ligas mais tradicionais
da FCM e, por melo de aulas expositivas, palestras e
debates, a liga trabalha diversos temas sobre oncologia:
dentro desse universo, desde os tipos de tumores e as
formas de prevencao de cancer, até o contato com as
DESS0as que vivenciaram essa enfermidade e todos 0s seus
desdobramentos. A LAOn visa a integrar diversas areas no
aprendizado, para além do campo médico, além de
proporcionar atividades integradas com outras ligas, como
as Ligas de Dermatologia, Ginecologia e Obstetricia,
Pediatria, entre outras.

A Liga busca promover diversos projetos de extensao
dentro e fora do espaco universitario, como a Oficina de
Beleza, desenvolvida no Ambulatorio de Oncologia do

ospital de Clinicas da Unicamp, e os Plantoes, que
funcionam na logica das aulas praticas, também realizadas
Nno ambulatorio, onde 0s alunos acompanham mais de perto
o dia-a-dia de um médico oncologista e aprendem um
pouco mais sobre a relacao médico-paciente nessa
especialidade médica.




- LIGA ACADEMICA
DE ONCOILOGIA

Além disso, a Liga também esta presente, e inclusive, €
responsavel pela realizacao de alguns outros eventos. Dentre
eles, temos: o Outubro Rosa (mées dedicado a conscientizacao do
Cancer de Mama), que é realizado em parceria com a ONG
Campinas Rosa, e o GEOzinho, uma campanha de arrecadacao de
brinquedos que ocorre anualmente no dia 12 de Outubro (dia das
Criancas) no Centro Infantil Boldrini, hospital referéncia no
tratamento do Cancer Infantil e de doencas hematologicas. Da
mesma maneira, a LAOn incentiva atividades em pesquisa na
area, fomentando a participacao dos ligantes em projetos de

Iniciacao Cientifica ao aproximar professores e alunos, pois
sabemos da importancia dessas atividades para a formacao
academica. Assim, a Liga possibilita nao so o contato direto com
a producao do conhecimento, como contribui no aprimoramento

do entendimento do ser humano e do seu cuidado.
Infelizmente, a pandemia causada pelo SARS-CoV-2 afetou a
dinamica de todas as ligas académicas €, por 1SS0, elas buscam,
através de atividades a distancia, promover o melhor espaco de
aprendizagem que a nossa situacao possibilita - como aulas
online ministradas por professores e/ou profissionals que
trabalham em outras instituicoes. Esperamos que as Nossas
atividades presencials possam, com seguranca, voltar o mais
breve possivel. Contudo, enquanto ISSo nao & possivel, faremos o
que tiver ao nosso alcance para que 0S N0SSsos ligantes tenham a
melhor experiéncia no aprendizado acerca do cancer e de todos
OS outros aspectos com os quais ele dialoga.




Tiithiasy Emasely B. Gooodhias  Jullaee Linas B. do Vs
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LIGA ACADEMICA
DE ORTOPEDIA
ETRAUMATOLOGIA

A LOT, Liga de Ortopedia e Traumatologia, € uma
organizacao entre graduandos da Medicina Unicamp e o
Departamento de Ortopedia e Traumatologia do Hospital das
Clinicas. Criada em 2017/, a liga tem como objetivo expandir e

O conhecimento e aprendizado médico
area. Para i1sso, contamos com atividades
tedrico-praticas, onde trazemos professores e residentes
que atuam na area.

As aulas tedricas sao quinzenais €, em tempos normais,

aprotundar
relacionado 3

ocorrermn No ani

"Iteatro do am

trazendo au

as compleme

bulatorio de ortopedia do HC,
ntares e de atualizacao em

ortopedia e traumatologia que auxiliam na formacao de um
Meédico generalista mais capacitado para atender demandas
espontaneas dessa especialidade, aprimorando a capacidade
de encaminhamentos mais assertivos, sendo assim uma liga

iINnteressante até mesmo para aqueles que nao pretendem
segulr carreira.

Um grande diferencial da
socorro da ortopedia e trau
no ambulatdrio da especialic
realizadas no Hospita
acontecem através de u

_OT sao os plantoes no pronto
matologia, bem como atividades

ade. Ambas as atividades sao

de Clinicas da UNICAMP (HC). Elas
m acompanhamento do trabalho dos

residentes da casa, promovendo ampla imersao do ligante ao

servico. Além disso, a liga o

em sutura e imobilizacao pa

sejam melhor

‘'erece workshop de capacitacao

ra que as atividades praticas
aproveitac |




LIGA ACADEMICA
Ay DE ORTOPEDIA
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A liga ainda atua nos eixos de extensao e pesquisa

buscando sempre formas ¢

e Inserir seus ligantes em

projetos da casa, buscando fazer a ponte entre aluno e

orientador, e possibilitando e incentivando a

apresentacao desses projetos em congressos

especificos G

criacao de cor

a area,de modo a auxi
hecimento na area be

lar na promocao da

M COMO na busca de

ferramentas que integrem nosso projeto a comunidade

Devido a atua
atividades p

externa.

situacao causada pelo Covid-19, as
‘esenclals estao temporariamente

suspensas, para assim evitar o risco de contaminacao.
Por causa disso, as aulas estao sendo ministradas por
ferramentas que permitem o ensino a distancia, num
modelo semelhante ao que seria presencialmente, para
que assim se entregue o melhor contetudo possivel, com
seguranca e que evite maiores prejuizos na dinamica da
iga. Suas atividades terao inicio no comeco do primeiro
semestre e sao abertas para todos alunos da Graduacao.

Aguardamos vocés na LOT!
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LIGA ACADEMICA
DE OTONEUROLOGIA

A Liga Académica de Otoneurologia (LAO) fol fundada em
agosto de 2016, por discentes do curso de Fonoaudiologia.
Trata-se de uma entidade estudantil com carater
multiprofissional, cadastrada no Diretorio Cientifico Adolfo
Lutz e vinculada ao Departamento de Desenvolvimento

Humano e Reabilitacao (DDHR) e ao Departamento de
Otorrinolaringologia e Cabeca e Pescoco da UNICAMP.

A Liga tem como objetivo organizar e participar de atividades
clentificas, como aulas, workshops, sSimpaosios, projetos de
extensao, congressos e Cursos que enriguecam o
conhecimento dos alunos interessados na area de
Otoneurologia.

Por sabermos da atuacao multidisciplinar que a
Otoneurologia proporciona e necessita, a LAO possul sempre
O culdado de promover aulas com temas voltados nao
apenas para os alunos do curso de Fonoaudiologia, mas
também para outros interessados nesta area de atuacao,
sendo sempre abordado conteudos como reabilitacao,
medicamentos, patologias e exames que envolvem o sistema
vestibular, entre outros temas que auxiliam nao apenas o
aprofundamento teodrico da atuacao fonoaudiologica, mas
também de uma equipe multiprofissional.

A Liga Académica de Otoneurologia aguarda por voces no
ano de 2021. A
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LIGA ACADEMICA
DE OTONEUROLOGIA
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[LIGA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
UNICAMP

Fala galeral Somos a Liga de Otorrinolaringologia
da Unicamp, uma das mais tradicionais ligas da
Nnossa faculdade, que voltou recentemente com

tudo, sob nova direcao!

Estamos com um planejamento muito legal, que
abrangera varios temas dessa especialidade tao
ampla, com aulas interdisciplinares com outras
especialidades e profissoes como a
Fonoaudiologia.

Futuramente planejamos aulas praticas sobre 0s
principals exames e procedimentos da areal
Buscaremos aprofundar os estudos nessa area
tao promissora e consolidada que temos pouco
contato durante a graduacao, de uma forma leve
e que seja provelitosa para todos nos.

Aguardamos voces!
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Coordenador Coordenador
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LIGA ACADEMICA DE
PATOLOGIA MOLECULAR

Praticamente um “crossover’ da area da saude, a
Patologia Molecular € uma disciplina moderna dentro
da Patologia, que se desenvolveu principalmente
apo0s o0 advento tecnoldgico da ciéncia no inicio do
século XXI. De natureza multidisciplinar, compartilha
bases tedrico-praticas com a anatomia patologica e a
patologia clinica, como também biologia molecular,
bioguimica, protedmica e genética.

Neste contexto, a Patologia Molecular foca
principalmente nos aspectos sub-microscopicos para
compreender os mecanismos celulares e
moleculares relacionados com o processo patologico
e nas ferramentas laboratorials adequadas ao
diagnostico e ao estudo destas doencas.

A Liga de Patologia Molecular (LAPMOL) &€ uma
entidade civil, sem fins lucrativos, apartidaria, nao

religiosa, de duracao ilimitada e com carater
multiprofissional, vinculada ao Laboratorio de
Patologia Molecular (LAPMOL) do Departamento de
Anatomia Patologica (DAP) da Faculdade de Ciencias
Médicas (FCM) da UNICAMP.




LIGA ACADEMICA
DE PATOLOGIA
MOLECULAR

MOL

LIGA ACADEMICA DE
PATOLOGIA MOLECULAR

Em seu terceiro ano de funcionamento, a liga continuara
cumprindo seus objetivos de ensino, pesquisa e
extensao de forma integradas, permitindo ao ligante: (#1)
Entender os aspectos macroscopicos € microscopicos
relacionados com o processo patologico; (#2)
Compreender 0s aspectos submicroscopicos
pertinentes a uma condicao patofisiologica; (#3)
Promover uma melhor compreensao das bases
moleculares das doencas, como a COVID-19 e o cancer;
(#4) ldentificar as ferramentas laboratoriais adequadas
ao diagnostico e ao estudo das lesoes; (#5) Integrar os
conceitos aprendidos nas disciplinas de seus
respectivos cursos, e (#6) Participar de equipes de
pesquisa e do desenvolvimento de projetos que possam
contribuir para o avanco cientifico.

Emall: lapmolunicamp@gmail.com
Site: https://lapmolunicamp.wixsite.com/website
Telefone: (19) 3521-7713
Instagram: @ligalapmolunicamp
Facebook: Liga Academica de Patologia Molecular
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DE PEDIATRIAE
CIRURGIA
PEDIATRICA

A nossa historia teve inicio em 2012 por iniciativa
de alunos de terceiro e quarto ano, sendo que em
2018, oficializou-se a parte cirurgica da liga.
Atualmente, a Liga de Pediatria e Cirurgia
Pediatrica da Unicamp & associada ao Nucleo de
Ligas Académicas de Pediatria da SPSP
(Sociedade de Pediatria de Sao Paulo) e
vinculada a Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP). Desde nossa criacao, abordamos assuntos
relevantes e atualizados na area de saude da
crianca e do adolescente, de modo que nossas
atividades envolvem tematicas que nao sao
exploradas a fundo na graduacao. Assim,
buscamos despertar o Interesse pela pediatria,
aprofundar o conhecimento nessa area e
consclentizar sobre a importancia da
multidisciplinaridade no cuidado da crianca.
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s ESAUDE MENTAL

Somos a Liga de Psiquiatria e Saude Mental (LPSM),
formada por alunos do segundo e terceiro ano de
Medicina e temos como objetivo, desde 2002,
promover eventos abertos e workshops que conectem
arte, ética, sociologia e informacao critica com o
cuidado do paciente psiquiatrico. Sabendo da
Importancia desse assunto nao apenas para n0SsSso
desenvolvimento profissional, como também para
Nnossa formacao humana, nos Interessamos em passar
Dara voCces assuntos relevantes do ponto de vista
clinico e social que busquem uma pratica cada vez mais
humanizada, inclusa e educativa. Realizamos aulas
abertas quinzenalmente ou mensalmente e buscamos
participar de eventos, como Interligas, atividades na
UPA (Unicamp de Portas Abertas) e CineDebates.
Dessa forma, nosso foco principal € compreender O
trabalho do Psiquiatra e melhora-lo atraves de
reflexoes criticas em prol de um atendimento mais
humano e menos patogenico. Afinal, se a loucura é a
incapacidade de comunicar as idelas, todos nos ja
sentimos isso, todos nos, de um jeito ou de outro,
somos loucos. (Paulo Coelho). <
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LIGA

DE SAUDE DA
COMUNIDADIE

ACADEMICA

FAMILIA E

A Liga da Saude da Familia e Comunidade (LSFC) da UNICAMP
surgiu no ano de 2016 com intuito de ampliar o conhecimento
nessa area da Atencao Primaria que € de extrema importancia
para o Sistema de Saude. A Liga visa divulgar e estimular a Satude
da Familia e Comunidade entre os alunos de diversos campos de
conhecimento e atuacao da saude: medicina, enfermagem,

fonoaudiologia, farmaci
As atividades promovidas pela LS

iInterdiscip
Sauc

- Os alunos terao a opor:

a e educacao fisica.
-C tém o objetivo de propiciar,

Inarmente, um aprenc

izado tedrico e pratico sobre

e da Familia, constituindo 0s seguintes eixos:

Formacao teodrica:
- Aulas tematicas e cine debates;
- Simposio de Saude da Familia;
- Producao de conteldo para redes socials - série de videos,
pOSts iInformativos.

Producao acadéemica:

‘'unidade de desenvolver projetos de

Iniciacao cientifica na area de Saude da Familia, sob a orientacao
de professores da Unicamp das diversas areas da saude.

Projeto de extensao e trabal
Centros de Saude a depe

NO cComMunIitario com Vvivencia em
nder dos desdobramentosda
pandemia. “f
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LIGA ACADEMICH
OE SAGDE DA

POPULAGCAD NEGRA

Em um pais com dimensoes continentais, com uma ampla historia
de colonialismo, escravidao e desigualdades soclals que permeiam
até os dias de hoje como o Brasil, &€ razoavel a presuncao de que
existam diversas populacoes distintas com demandas também
distintas. Entretanto, ao observar o ensino, em especial na area da
saude, percebe-se uma ementa majoritariamente criada e voltada
a uma so populacao.

No Brasil, segundo o IBGE, 56,10% da populacao & autodeclarada
negra (preta ou parda), ainda assim a maioria de nossos protocolos,
Indices e preceitos relacionados a doencas e promocao de saude
sao voltadas a populacao branca. Uma das formas de diminuir essa
discrepancia historica perpassada por um caminho de racismo e
Opressao, € incentivar que pessoas pretas acessem 0s espacos de
criacao e ciencia, onde possa existir um olhar voltado aos seus e
ISSO comeca por nos, estudantes.

A Liga Academica de Saude da Populacao Negra (LASPNE) foi
criada no ano de 2021, com o objetivo de aprender sobre tematicas

dessa populacao, cujas pesquisas sao escassas no territorio

brasileiro, € proporcionar conhecimento sobre 0 assunto para a

comunidade interna e externa. Os temas abordados, de amplo

modo, estarao vinculados ao quadro de saude geral e social da
populacao negra, bem como: saude mental, determinantes sociais
na saude, promocao € prevencao a saude, entre outros.
Para isso, organizamos blocos de aulas parao1® e 2° semestre de
2021, sendo abertas para a comunidade externa. Figuem a vontade
para comparecer as nossas aulas e nos acompanhe nas redes
sociais! pe ,
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LIGA ACADEMICA
DE SAUDE MENTAL
DA ENFERMAGEM

Com a reestruturacao da Assistéencia Psiquiatrica no Brasil,
advinda da Reforma Psiquiatrica, temos uma reorganizacao do
processo saude-doenca e de trabalho em satde mental, buscando
desenvolver equipes multiprofissionais estruturadas sob uma
perspectiva interdisciplinar. Neste contexto, observa-se a
ressignificacao da assisténcia de enfermagem, contribuindo na
ampliacao da participacao do enfermeiro, deslocando-o para uma
posiCao de agente terapeutico, preocupado com a promocao da
qualidade de vida e com a constituicao de sujeitos responsavels
pDOr suas escolhas.

Também, diante de diversos servi¢os de saude mental, tal
profissional, que possul acoes de cuidado direto e permanecendo a
malor parte do tempo junto ao paciente, passa a favorecer no
planejamento e Implementacao do plano terapéeutico, fundamental
para o desenvolvimento do cuidado integral, viabilizando
condicoes mais favoraveis aos exercicios da clinica e da
reabilitacao psicossocial, com embasamento cientifico.

Para isso, surgiu em 2020 a Liga de Saude Mental da Enfermagem
(LISME) com a intencao de compreender a assisténcia de
enfermagem e o papel do enfermeiro na area de satde mental, de
modo a promover reflexoes criticas com base cientifica e
autonomia dos estudantes participantes atraves de atividades de
ensino, pesquisa e projeto extra-muro. Promovendo a ampliacao
da visao do cuidado em saude, Incluindo o processo saude-doenca,
aspectos psicossocials, culturals e ambientais.
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LIGA ACADEMICA
DE SURDEZ

A Liga Académica de Surdez (LASU) foi
fundada por alunos dos cursos de medicina,
fonoaudiologia e ciéncias socials com o
objetivo de melhorar a formacao de futuros
profissionals da area da saude para
atendimento e assistéencia ao surdo, com
enfoque bilingue e carater multidisciplinar.
Com isso, buscamos nos familiarizar mais com
a comunidade surda no geral e suas
demandas. Nos propomos a estudar e abordar
a surdez a partir de uma perspectiva que
prioriza a visao do surdo como um sujelto
autonomo, com especificidades de
comunicacao e com potencialidades, nao
sendo restrito a falta de sentido sensorial.
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LIGA ACADEMICA
DE TANATOLOGIA
E CUIDADOS
PALIATIVOS

A Liga de Tanatologia e Cuidados Paliativos - LTCP - foi criada
em 2013 e & coordenada por alunos da Enfermagem,
Fonoaudiologia e Medicina. Seu objetivo geral consiste no
compartilhamento de conhecimentos que possibilitem uma
formacao academica complementada aos alunos dos cursos
da area da saude por meio de um contato intensivo com
temas relacionados ao estudo da morte - Tanatologia - e
cuidado paliativo (CP) além da realizacao de atividades
praticas, que facilitem a melhor compreensao desses
conteludos e que garantam a aquisicao de habilidades pouco
abordadas na graduacao.

Os Cuidados Paliativos por definicao sao uma abordagem
multidisciplinar que previne e alivia o sofrimento atraves da
identificacao precoce, avaliacao correta e tratamento da dor e
outros problemas, sejam eles fisicos, pSsicossocials ou
espirituals destinados a qualquer paciente que tenha uma
condicao de saude que ameace ou limite a sua vida. Ou seja,
objetiva a promocao da qualidade de vida dos pacientes que
se encontram com uma doenca cronica, Sem cura, ou uma
doenca em estagio terminal.

NOS promovemos encontros mensais e abertos para todo o
publico sempre divulgados em nossa redes socials:
@ltcpunicamp ou Liga de Tanatologia e Cuidados Paliativos
(Instagrame Facebook, respectivamente).
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LIGA ACADEMICA
DE TELESSAUDE

A tecnologia & parte essencial da vida em sociedade, presente no
cotidiano de muitas pessoas ao redor do globo, que desfrutam dela
tanto para fins de lazer quanto para realizarem seus trabalhos e
atividades diarias. A medicina, bem como outras areas do
conhecimento, & historicamente beneficiada pelos constantes
avancos, utilizando-se dos recursos disponiveis para melhorar,
ampliar e criar novas formas de praticar o cuidado.

Nesse contexto, a Liga de Telessaude da Unicamp tem o objetivo
de integrar e aprofundar 0s Nn0ssos estudos na area da saude com
as novas tecnologias e inovacoes que estao sendo iImplantadas na
pratica médica ao redor do mundo. A Tecnologia ja esta presente na
Medicina, vamos juntos fazer a integracao dos nossos estudos
meéedicos com o0 melhor e mais recente método que temos a
oferecer, permanecendo na Vanguarda da Medicina.

Os ligantes terao atividades teoricas e praticas, mesmo no contexto
EAD que a pandemia do COVID-19 impoe. As atividades teoricas
serao predominantemente as aulas e palestras ministradas por
especialistas de tecnologia e saude, trazendo temas como a
Telessaude sendo uma alternativa mais barata e eficiente para
atendimento em comunidades carentes até Inteligéencia Artificial
voltada a aplicacoes médicas e interpretacao de exames de
Imagem. A parte pratica serao atividades de atendimento a
distancia atravées de ferramentas de videoconferéncia, indo desde
triagem dos pacientes, até atendimentos médicos acompanhados
por profissionals. As praticas poderao transpor o meio digital em

condicoes sanitarias que permitam ISso.
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LIGA ACADEMICA
DE TRANSPLANTES

A Liga de Transplantes conta com 22 anos de historia e tem como base o
tripé: ensino, pesquisa e extensao. E uma liga composta por alunos de
Enfermagem e Medicina, principalmente, dos anos iniciais dos cursos. A
organizacao da liga € pautada nos seguintes componentes:

- Ensino: aulas sao ministradas quinzenalmente, por professores
convidados, no horario do almoco, com cerca de uma hora de duracao.
Dentre a gama de assuntos voltados tanto para enfermagem quanto para
medicina, destacam-se morte encefalica, doacao de 0rgaos e sua
legislacao, imunologia basica do transplante, instrumentacao cirurgica e
preparos para a cirurgia de transplante. Além disso, tratamos dos varios
tipos de transplantes existentes como os de rins, figado, pulmoes, medula
0SSea, coracao, pele, entre outros.

» Pesquisa:; os alunos terao contato com muitos profissionais dessa area,
tornando possivel a participagcao em pesquisas cientificas e congressos ja
Nno primeiro ano da faculdade.

- Extensao: nossos ligantes poderao participar de atividades praticas, isto &,
fora da sala de aula como acompanhar cirurgias de transplantes e
procedimentos de coleta de orgaos no HC da universidade, além de visitar
0S ambulatorios (consulta de rotina dos pacientes transplantados).
Ademails, projetos sao desenvolvidos, visando, por exemplo, a
conscientizacao a respeito da importancia da doacao de orgaos.
Porém devido a pandemia as aulas estao ocorrendo online, por meio do
meet. Além disso, pelo mesmo motivo o acompanhamento de
procedimentos de coleta e cirurgias estao cancelados até que a pandemia
passe.

A liga de transplantes pretende trazer muitas novidades para voce, calouro,
e para todos os ligantes, permitindo que vOCceés aproveitem ao maximo a
oportunidade de fazer parte de uma liga tao tradicional e relevante dentro
da Unicamp, além de possibilitar a interacao entre os cursos de

enfermagem e medicina.
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LIGA ACADEMICA
DO TRAUMA

A Liga do Trauma da FCM-UNICAMP € a Liga de Trauma mais antiga e
tradicional do pais. Seu impacto traz repercussoes notorias para toda a
socledade, através das suas atividades de extensao - compostas por
plantoes na Unidade de Emergéncia Referenciada do HC-UNICAMP e
do P.A.R.T.Y., projeto de conscientizacao de jovens e adolescentes de
escolas publicas de Campinas a respeito dos perigos do alcool
combinado a direcao, realizado no anfiteatro do 3° andar do HC.

Também representa a Faculdade de Ciencias Médicas da UNICAMP
em congressos e simpdsios como CoL T (Congresso Brasileiro das
Ligas do Trauma), Congresso Panamericano de Trauma, Congresso
Mundial de Trauma e Congresso Brasileiro de Atendimento ao Trauma
com trabalhos cientificos e propostas para a melhora no atendimento
ao traumatizado em comités como o CoBraL T (Comité Brasileiro das
Ligas do Trauma), ao qual & filiada e tem representantes em sua
diretoria..

Desfruta também de parcerias internacionais com servicos de
exceléncia no assunto, como o Ryder Trauma Center, Universidade de
Miami; Departamento de Cirurgia da Universidade da California - San
Diego e Universidade de Toronto. Conta como parceira também a
Sociedade Brasileira de Atendimento Integrado ao Traumatizado -
SBAIT, presidida pelo Prof. Dr. Gustavo Fraga. Tem a responsabilidade
de organizar o Pré-CoLT (Pré- Congresso das Ligas do Trauma) nos
anos pares e o Curso de Resposta Médica Avancada em Desastre
(ADMR®) nos impares.
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LIGA ACADEMICA
INTERDISCIPLINAR
DE TERAPIA

INTENSIVA

A Terapia Intensiva & a area responsavel pelo cuidado de
pacientes em estado critico ou de alto nivel de dependéncia. Os
avancos tecnologicos e o desenvolvimento de novas técnicas
para esse setor surgem cada vez mais rapido, portanto é
iIndispensavel uma equipe multiprofissional especializada, para
que o culdado ofertado seja integral e de boa qualidade. Por I1sso,
O aprendizado constante e a habilidade de trabalhar em equipe
se tornam necessarios.

F com esse objetivo que a Liga Interdisciplinar de Terapia
Intensiva (LITI), fundada em 2021, surgiu para promover o
estudo e a difusao de conhecimento sobre temas ligados a
saude, em geral, e ao cuidado do paciente critico em unidades
de terapia intensiva, em particular. A LI Tl visa compartilhar
experiencias multidisciplinares através de atividades de ensino,
extensao e pesquisa, proporcionando uma compreensao
academica e profissional mais profunda.

A LITIadmite como membros alunos de Enfermagem, a partir do
2° ano; Farmacia, a partir do 3° ano; Fonoaudiologia, a partir do
3° ano e Medicina, a partir do 2° ano do curso. As aulas serao
realizadas quinzenalmente com conteudo tedrico e pratico,
abertas a toda comunidade académica e serao ministradas por
professores dos cursos da area da saude.
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