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NOTA DE APOIO DA CONGREGAGAO DA FCM DA UNICAMP AS AGOES DE COMBATE A
PANDEMIA SARS-COV2

A COVID-19 é uma doeng¢a nova, complexa, e que afeta hoje o mundo inteiro. Essa
pandemia tem custado vidas e trazido um imenso desgaste social com aumento da pobreza
e necessidade de reorganizagdo da vida nas cidades para se evitar consequéncias ainda
maiores. A sociedade estd pagando um preco alto.

Essa crise sanitaria e social, todavia, ndo estd sendo maior pelos esforcos implementados
pela sociedade, que tém mitigado o avanco e o impacto dessa doenga na populagido
brasileira. Nesse esforgo, cabe destacar que o SUS tem tido um papel primordial. Nosso
sistema de saude de acesso universal, gratuito e constituido sob fortes principios éticos e
organizacionais tem se mostrado nossa maior arma para a superagao desse grave problema.

Além disso, as ac¢Oes distanciamento social horizontal implementadas pelos governos
municipais e estaduais tém resultado em uma diminui¢cdo do nimero de casos e de mortes.
Essa estratégia tem se mostrado eficaz em evitar o esgotamento dos equipamentos de
saude e o colapso desses servicos. Reconhecemos e valorizamos a importancia da politica
de distanciamento social horizontal no enfrentamento da doenca e os esforcos impetrados
por toda a sociedade para manutencdo desse novo contrato social. Ndo se pode prescindir
de uma estratégia tao eficaz para o combate dessa doenca no momento em que estamos.

No entanto, reconhecemos também que essas acdes implicam grande desgaste social com a
interrupcao de toda a cadeia produtiva e ndo sdo suficientes para o enfrentamento da
doenca em um médio e longo prazo. Porém, a reducdo do isolamento social horizontal ndo
pode ocorrer sendo embasada em argumentos cientificos sélidos. Nesse contexto,
defendemos que a modulacdo do grau de isolamento seja amplamente discutida com as
autoridades sanitarias de todos os niveis, para que ocorra de maneira gradual e ancorada
em principios cientificos sélidos.

Para essas acOes € mister que se considere a organizacdo dos servicos de saude com
garantia de recursos humanos e materiais, incluindo equipamentos de protec¢do individual
para as equipes de saude, apoio emocional aos envolvidos (aqui incluidos profissionais da
saude, pacientes e seus familiares), o grau de ocupacdo de leitos hospitalares bem como o
percentual de imunidade adquirida pela populagdo. E fundamental pensar e discutir os
préximos passos com seriedade pois sabemos que os impactos a saude social, fisica e
psiquica se mantém apods o controle da epidemia, como observado em outros paises.
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A Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp estd plenamente comprometida com esse
esforco de combate a pandemia e o complexo de saude da Unicamp estd totalmente
envolvido nesse enfrentamento. Nossas acles e as acoes integradas de toda comunidade da
Unicamp tém se destacado em nivel local, regional e nacional no ambito da pesquisa, ensino
e assisténcia a saude e assim nos manteremos. A Congregacao agradece e reconhece a
dedicagdo de todos os profissionais que estdo atuando na linha de frente. Nosso
compromisso é com a comunidade, com a vida e com a ciéncia, e tendo esses principios em
vista, estamos comprometidos nessa luta contra a Covid-19.

Campinas, 24 de abril de 2020.
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