UNICAMP

21 a 25 de maio

Campinas | Brasil

XVi

[E=s 2

A EXPRESSAO ARTISTICA NA REABILITACAO VISUAL DE JOVENS COM BAIXA VISAO
Antonio Lucas Goncalves Rodrigues, Ana Paula Nastaro Rodrigues; Diego Henrique da Cruz Martinho;
Andressa Ipolito Fonseca; Rita de Céssia letto Montilha; Zelia Zilda Lourenco de Camargo Bittencourt;

O mundo em que vivemos é um lugar marcado
pelas percepgdes visuais. Por essa razdo, o
sujeito com baixa visdo enfrenta certa
dificuldade para inserir-se e sentir-se
pertencente a uma sociedade majoritariamente
despreparada para sua devida inclusdo. Para
gue esta inclusdo ocorra € necessario, além da
implementacdo de politicas publicas, que o
sujeito com baixa visdo expresse seus desejos
e identidade. Neste sentido, ha entrada para o
trabalho fonoaudiol6gico, uma vez que este
profissional ocupa-se, entre outras coisas, da
prevengdo, promocao, protecdo, habilitacdo e
reabilitacdo da comunicagdo humana. Para o
trabalho com a comunicacdo, a arte € um
caminho terapéutico viavel, que empresta ao
sujeito possibilidades de (auto)expressao, visto
gue ela sempre esteve presente na vida do
homem, desde os primordios por meio das
diversas formas de expressao artistica tais
como, mausica, escultura, teatro, danca e
pintura.

Relatar o uso e desdobramentos das atividades
artisticas desenvolvidas junto a um grupo de
jovens com baixa viséo.

Trata-se de estudo qualitativo, que foi realizado
guinzenalmente, com jovens com baixa Vviséo,
por meio de oficinas tematicas de escultura,
pintura, musica, gastronomia, literatura sendo
gue em algumas delas houve a participacéo dos
familiares dos jovens.
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Maria Elisabete Rodrigues Gasparetto.

Para essas oficinas foram utilizados os seguintes
materiais: figuras ilustrativas, papel, lapis, caneta,
pincel, tinta acrilica, argila, computador e textos
literarios.

Os encontros promoveram reflexdes quanto a
identidade frente a baixa visdo e autonomia nas
relacbes interpessoais; os familiares, ao
visualizarem a produgdo artistica de seus filhos
puderam refletir sobre a independéncia promovida;
por meio da expressdo artistica, percebemos que
0os desdobramentos em cada sujeito em termos
cognitivos, fisicos, emocionais e sociais foram
diversos, influenciando no comportamento dos
pacientes em relacao a atividade.

O uso da expressdo artistica é um possivel
caminho metodolégico e terapéutico para trabalhar
a expressao e comunicagdo humana. A reabilitagdo
por meio do uso da arte possibilitou aos jovens um
relacionamento de parceria que gerou novos
saberes, ampliando e desenvolvendo novas
competencias. Observamos que 0S jovens com
baixa visdo puderam refletir sobre sua autonomia,
independéncia e identidade. Recomenda-se a
realizacdo de mais estudos que se ocupem do
acesso fonoaudiolégico na (re)habilitacdo de
pessoas com baixa visdo, uma vez que as acdes
fonoaudiol6gicas na cegueira e baixa visdo séo
pouco discutidas nos curriculos de Fonoaudiologia
do pais.
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