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TREINAMENTO AUDITIVO ACUSTICAMENTE CONTROLADO:
VERIFICACAO DA EFETIVIDADE A PARTIR DA AVALIACAO
COMPORTAMENTAL E QUESTIONARIO DE AUTOPERCEPCAO

Mariana Venancio Pereira, Nadia Giulian de Carvalho e Maria Francisca Colella dos Santos

Introducdao

O treinamento auditivo (TA) é uma
abordagem utilizada na reabilitacdo de
individuos diagnosticados com Transtorno
do Processamento Auditivo Central (TPAC).
A combinacdo entre analises quantitativa e
qualitativa possibilita verificar a efetividade
do TA.

Objetivo

Analisar o efeito do Treinamento Auditivo
acusticamente controlado (TAAC) em
criangas com diagnéstico de TPAC, a partir
do uso combinado da avaliacdo
comportamental do Processamento Auditivo
Central (PAC) e questionario de
autopercepcéo pré e pds TAAC.

Método

Estudo descritivo, comparativo e de carater
transversal, aprovado pelo Comité de Etica
da Instituicdo (CAAE
65593317.9.0000.5404). Foram convidadas
a participar do estudo criangas com idade
entre 8 e 10 anos, diagnosticadas com
TPAC no Laboratério de Audiologia da
instituicdo, a partir do critério de pelo menos
dois testes alterados, com indicacdo para
realizar o TAAC. Trata-se de um estudo com
resultados preliminares. Participaram nesta
etapa da pesquisa 3 criancas, sendo 2 do
sexo masculino e 1 do sexo feminino. O

TAAC foi realizado presencial e
individualmente, em cabina acUstica,
utilizando-se  exercicios do  website

“Afinando o Cérebro”. Utilizou-se um
protocolo fechado de atividades de acordo
com a faixa etaria. O TAAC proposto foi
organizado em 1 sessdo semanal durante 8
semanas, com duracdo de 50 minutos. O
questionario  utilizado neste  estudo,
composto por 12 questdes, faz parte de uma
nova bateria online de triagem do PAC,
denominada AudBility. As questBes estédo
relacionadas a dificuldades elou
comportamentos auditivos que o0 sujeito
pode apresentar frente diversas situacdes
de escuta. A pontuacédo pode variar de 12 a
60 pontos, sendo que quanto menor a

pontuacdo, maiores sdo as dificuldades
apresentadas pela crianca. Este
questionario foi aplicado prévio ao TAAC
(Q1 = pré TAAC) e ao final das 8 sessdes
(Q2 = p6s TAAC), juntamente com a
Reavaliagdo Comportamental do PAC

Resultados

Apés o TAAC, foram normalizadas as
médias dos resultados no Teste Dicético
Nao-Verbal em Escuta Direcionada a
Esquerda (pré TAAC = 22,6 e pés TAAC =
23,6) e no Teste de Identificagdo de
Sentengas Sintéticas com mensagem
competitiva — SSI F/F (-15dB) na orelha
direita (OD) (pré TAAC = 30% e pds TAAC
= 80%). O Teste Dicético de Dissilabos
Alternados (SSW) néo obteve resultados
normalizados, porém, apresentou melhor
desempenho em ambas as orelhas apos
TAAC (pré TAAC: OD = 76%/OE = 53% e
pés TAAC: OD = 82,5%/0OE = 76%), assim
como o Teste Dicotico de Digitos (TDD) (pré
TAAC: OD = 93%/OE = 80% e pds TAAC:
OD = 94,75%/0OE = 91,25%) e o Random
Gap Detection Teste (RGDT) (pré TAAC =
6,5ms e pos TAAC = 2,75ms). Na analise do
guestionario Q1, a média do escore total
obtido foi de 29 pontos. JA a média do
escore total obtido em Q2 foi de 41,6 pontos

Concluséao

Observa-se que houve melhora no
comportamento auditivo dos participantes,
considerando os testes da Avaliacdo
Comportamental do PAC, bem como a
autopercepcdo das criangas apd6s o
treinamento auditivo proposto.
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