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Apresentacao do Projeto:

As informacdes contidas nos campos Apresentacéo do projeto, objetivo da pesquisa e avaliagéo de riscos e
beneficios foram retiradas do documento "PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1557603.pdf",
de 25/04/2021.

RESUMO

A atualidade tem sido demarcada por diversos desdobramentos concernentes ao evento pandémico
denominado COVID-19. Com isso, demandas relacionadas ao cuidado e ao manejo da equipe de Saude,
guanto a necessidade de compreenséo cientifica de significados emocionais atribuidos pelas pessoas a
fendmenos e suas vivéncias relativas ao adoecimento e aos cuidados em salde, tém tido lugar de destaque
na literatura da Salde. Na &rea de Saude Mental, o surgimento de um quadro epidemioldgico altamente
novo no Brasil e no mundo, que inclui o processo de adoecimento fisico/psicoldgico, o isolamento social e a
sujeicdo a diversos riscos relacionados a saude gera compreensges - reais ou fantasiadas — que precisam
ser conhecidas por médicos e enfermeiros, para melhor manejar as pessoas, principalmente para conversar
terapeuticamente nos settings assistenciais. Percepcdes sobre as experiéncias emocionais no tempo da
pandemia, sdo de grande importancia como tema de estudo, do ponto de vista
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epidemioldgico, clinico-neuropsiquiatrico ou qualitativo-humanistico. Em sujeitos com atividades laborais
predominantemente intelectuais, a investigacéo de aspectos simbélicos associados é relevante por conta de
suas peculiaridades; e precisam ser conhecidos para manejo emocional e pragmatico, adequado,
considerando os elementos simbdlicos com fun¢ao estruturante da vida das pessoas. Objetivo:
explorar/interpretar significados emocionais relatadas por profissionais médicos e equipe de enfermagem,
relacionados aos de pacientes diagnosticados com COVID-19, internados no Hospital das Clinicas, situado
na Universidade Estadual de Campinas. Participantes e Método: Amostra construida intencionalmente, inclui
os médicos e enfermeiros; e fechada por exaustéo (todos os elegiveis, se a populagéo for pequena) ou por
saturacdo de informacdes tedricas. O Método Clinico-Qualitativo - abordagem investigativa humanistica
desenvolvida para settings clinicos. Emprego da aplicacdo de questionario virtual elaborado e adaptado
para ser respondido inicialmente pelos profissionais e residentes elegidos para a composi¢cdo do quadro de
linha de frente de combate a doenca. Também ser4 utilizada a técnica da Entrevista Semidirigida de
Questdes Abertas em Profundidade; além de observacdes livres, complementares, nha coleta das falas dos
participantes, médicos e residentes. Operacionalizacdo em campo precedida por fase de aculturagéo e
ambientacdo para promover inser¢cdo do pesquisador ao setting assistencial escolhido, bem como a
linguagem dos futuros entrevistados. Tratamento de dados pela Analise Clinico-Qualitativa de Conteudo,
com categorias emergentes discutidas a luz de conceitos psicodinamicos, classicos do quadro tedrico do
referencial da Psicologia Médica e da Salde, em especial balintianos. Resultados esperados: conclusdes
obtidas e publicadas deverao contribuir para maior entendimento dos manejos emocionais dos proprios
profissionais, direcionada para leitores/consumidores da literatura cientifica. Como devolutiva imediata e
focada, os resultados poder&o ser expostos em reuniées da equipe clinica do servi¢o onde transcorreu a
pesquisa.

HIPOTESE

1. Pressupostos Iniciais

Nota: sao hipéteses ditas ‘iniciais’, pois cabem revisdo metodolégica na etapa da aculturagdo em campo,
quando o pesquisador apropriar-se-4 melhor da viséo dos sujeitos da amostra almejada e que naturalmente
clareara as pressuposicdes aqui redigidas.a) A experiéncia emocional do profissional clinico no tratamento e
cuidados intensivos do paciente hospitalizado por COVID-19 faz esses médicos e enfermeiros recorrem a
mecanismos psicolégicos de negacado da gravidade dos casos para poder lidar com o cotidiano do
trabalho;b) Sentimentos de onipoténcia e
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mecanismos psicolégicos de compensacao tornam o trabalho tenso e intenso mais suportavel para o
profissional para prosseguimento das tarefas de exame e conduta dos pacientes internados por COVID-19.

METODOLOGIA

Introduz-se um box com lista sinéptica de definicbes dos niveis da metodologia aqui eleita:1) Insercao
institucional Programa de PG em Ciéncias

Médicas, Area ‘Satde Mental’.2) Campo de investigacdo Servicos clinicos assistenciais a problemas da
saude e as relagfes. caracteristicas institucionais e fluxos do campo de pesquisa.3) Objeto de estudo
Significados de ordem emocional referidos aos cuidados clinicos. 4) Objetivo geral da pesquisa Busca de
nexos de sentidos subjacentes as falas e posturas.5) Método cientifico Clinico-Qualitativo (particularizado
vindo das Ciéncias Humanas), em trés pilares: atitude clinica, psicanalitica e fenomenoldgica.6) Amostra
dos participantes

Construcédo intencional e fechamento por saturacdo ou exaustdo.7) Técnica de coleta de dados Entrevista
semidirigida de questbes abertas em profundidade, Diario de campo complementarmente; Observacéo e
auto-observacéo durante a entrevista.8) Procedimentos para coleta. Ambientacéo ao campo e aculturacao
com sujeitos da pesquisa, Role-playing de ensaio de papeis de entrevistador e entrevistado, Recrutamento
de sujeitos intermediado por profissional do campo, Realizacao das entrevistas individuais em ambiente de
trabalho9) Técnica tratamento dados Analise Clinico-Qualitativa de Conteudo: busca do ndo-dito em ntcleos
de sentido apreendidos nas leituras das entrevistas sucessivas e das anota¢des do diario de campo,
organizacgao crescente em categorias sob titulos ainda provisorios.10) Quadro teérico de suporte Psicologia
Médica/ Psicologia da Salde, referencial balintiano. conceitos psicodinamicos, mecanismos psicolégicos de
defesa.11) Validacao dos resultados Orientacdo sénior, peer-review em reunides semanais do LPCQ,
Aplicacdo de check lists (COREQ, RATS e do

LPCQ).12) Generalizacdo dos achados . Dos conceitos gerados com aplicagdo a novos settings a posteriori.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO PRIMARIO

Explorar e interpretar significados emocionais/psicologicos, atribuidos em entrevistas livres por médicos e
equipe de enfermagem da linha de frente do atendimento a pacientes hospitalizados por COVID-19, quanto
ao manejo dos pacientes que estao sob cuidados no Hospital das Clinicas.
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OBJETIVOS SECUNDARIOS

a) Discutir resultados categorizados sobre sua vida pessoal, emocional, cotidiana, considerando suas
opinies, fantasias, expectativas, visdes, receios — carregados de significados em recortes das falas que
abordam o cuidado dos pacientes internados porCOVID-19.

b) Discutir resultados categorizados sobre sua vida profissional - assisténcia clinica, interacdo com colegas
e outras — igualmente consideradas nos varios relatos —

sempre que configurar nlcleos de sentidos nos trechos presentes no conjunto do material coletado.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS

Desconfortos e riscos:Vide texto no TCLE: Vocé nao precisa participar deste estudo, caso se sinta
prejudicado(a) por qualquer razéo. Vocé tem o direito de interromper a entrevista em qualquer momento que
julgar necessario; tendo o direito de interromper a qualquer momento. Esta entrevista ndo apresenta riscos
para a sua saude fisica.Por ser entrevista psicoldgica é compreensivel que podera haver em seu transcurso
o surgimento de emogdes proprias. O pesquisador é profissional treinado para ouvi-las e tem recursos para
fazer encaminhamentos de atencao a sua saude em caso de eventual necessidade.

BENEFICIOS

Vide texto no TCLE: Beneficios:Esta entrevista podera lhe trazer beneficios diretos devido ao melhor
entendimento das demandas humanas as quais a assisténcia profissional em salde € exposta decorrente
da oportunidade de poder conversar sobre tais questdes. Futuramente, devera haver melhora na forma com
a qual os profissionais de saude lidem com dificuldades inerentes aos cuidados as pessoas diagnosticadas
com COVID-19, apés tomarem conhecimento das conclusdes divulgadas sobre este
trabalho.Acompanhamento e assisténcia:Caso haja a necessidade de uma intervencao psicolégica, o
pesquisador que fara esta entrevista tem condigcdes e conhecimento para 0 seu encaminhamento. Sigilo e
privacidade: Vocé tem a garantia de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informacao sera
dada a outras pessoas que nado facam parte da equipe de pesquisadores do citado grupo. Na divulgacao
dos resultados desse estudo, seu nome nao sera citado. Este estudo ndo sera registrado em prontuarios de
gualquer natureza.

Ressarcimento: Como as entrevistas acontecem no campus da universidade, ndo havera necessidade de
ressarcir aos entrevistados gastos tais como transporte, alimentacdo ou outras
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ajudas de custo.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Emenda 1

Justificativa: Insercéo do pesquisador Felipe Santos da Silva na equipe de pesquisa do estudo.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Vide item "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes"

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Nao foram identificados ébices éticos na emenda.

Consideragdes Finais a critério da CONEP:

Diante do exposto, a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - Conep, de acordo com as atribui¢cées
definidas na Resolucdo CNS n° 466 de 2012 e na Norma Operacional n® 001 de 2013 do CNS, manifesta-se
pela aprovacdo da emenda proposta ao projeto de pesquisa.

Situacdo: Emenda aprovada.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS _174076| 25/04/2021 Aceito
do Projeto 7 _E1.pdf 22:30:45
Solicitacdo Assinada | Justificativa.pdf 25/04/2021 |FELIPE SANTOS DA| Aceito
pelo Pesquisador 22:25:12 | SILVA
Responsavel
Outros Carta_resposta.pdf 12/06/2020 |Egberto Ribeiro Aceito

18:30:00 | Turato
Outros Tcle_com_sinalizacoes.pdf 12/06/2020 |Egberto Ribeiro Aceito
18:29:02 | Turato
TCLE / Termos de | Tcle_alterado.pdf 12/06/2020 |Egberto Ribeiro Aceito
Assentimento / 18:28:12 | Turato
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Justificativa de Tcle_alterado.pdf 12/06/2020 |Egberto Ribeiro Aceito

Auséncia 18:28:12 | Turato

Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 21/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito
20:36:09 [ Turato

Outros Termo_compromisso_Cepe_ok.pdf 18/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito
16:09:53 | Turato

Declaracao de Declaracao_instituicao.pdf 18/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito

Instituicdo e 16:08:08 |Turato

Infraestrutura

Declaracéo de Resultados_publicados_ok.pdf 18/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito

Pesquisadores 16:05:24 | Turato

Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 15/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito

Brochura 04:20:01 | Turato

Investigador

Cronograma Cronograma.pdf 15/05/2020 |Egberto Ribeiro Aceito
03:48:08 | Turato

Situagdo do Parecer:
Aprovado
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