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ODUCAO

0 nao compactado (MNC) é uma doenca rara e geneticamente

e 0,05% na populacao adulta, sendo mais comum em
aria de 40-50 anos

principal a nao compactacao do miocardio, que
semana de gestacao, mantendo, assim, as
eminentes.
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idade € marcada por um amplo espectro de manifestacoes clinicas,

sde pacientes assintomaticos até complicacoes cardiovasculares

iImortalidade, como arritmias, insuficiéncia cardiaca e eventos

S, contribuindo para a nao suspeicao da doenca e, assim,
Jstico.

critérios e tao pouco exame de imagem padrao-
sendo utilizado o ecocardiograma trans toracico
ta inicial.
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RODUCAO

a vez mais a ressonancia nuclear magnética (RNM) tem sido
ra complementacao diagnodstica, uma vez que € capaz de gerar
dos falso-negativos, principalmente quando os achados no
nao sao conclusivos.

ronizaram a aplicacao da RNM nesta patologia, e
23S das medicoes em telediastole, o cociente entre a
a compactada resulte em um valor superior a 2.



INTRODUCAO

O com 0 constante
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ETODOLOGIA

artigo teve como base para sua formulacao uma coletanea de
cientificos nacionais e internacionais consultados nas bases de
Med, SciElo e Google académico, entre os anos de 2018 e
ndo como palavras chaves: miocardio ndao compactado,
nao classificada, cardiomiopatia primaria geneticamente

literatura, foi iniclada a analise do prontuario do
Miocardio Nao Compactado, que esta em
ulatorio de cardiologia do Hospital Electro
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SCRICAO DO CASO

do sexo masculino, 51 anos, compareceu ao ambulatorio de
da Universidade de Ribeirao Preto em agosto de 2021 com
ecordialgia em aperto, desencadeados por esforco fisico, sem
z, de meédia intensidade, com melhora ao repouso e
¢cao, dispneia e sensacao de tontura ao acordar.

edentes pessoais dislipidemia, hipertensao, nega
préevios e estava em uso de Rosuvastatina, AAS,
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SCRICAO DO CASO

elucidar o quadro anginoso atipico, foram solicitados radiografia de
rocardiograma, teste ergométrico e ecodopplercardiograma, sendo
timo foram notadas trabeculacoes no miocardio, nao podendo
|0 hao compactado.

, Toi solicitado uma Ressonancia nuclear magnética do
jou camaras cardiacas com dimensoes e espessuras
m com um aspecto nao compactado do miocardio
elacao entre as proporcoes compactada e nao



U/VAERP

ddde

RICAO DO CASO

s achados, o diagnodstico ficou incerto, por nao preencher
terminados na avaliacao da doenca
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CLUSAO

exposto, pode - se notar que o0 paciente em questao nao se
0S critérios diagnosticos vigentes para miocardio nao

omo desconsiderar sua historia clinica, bem como 0s
IcOS € da ressonancia magnética.
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CLUSAO

OMO OCOfreu com esse paciente, muitos outros nao
todos os critérios definidos para MNC, e nao recebem o
ropriado, o que culmina em uma subnotificacao desta

lato teve como intuito discutir a respeito destes
contribuir para o aprimoramento no atendimento
tadores desta.
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