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A higiene das maos € uma técnica simples, mas eficaz no combate as
infeccdes. Contudo, € uma pratica frequentemente negligenciada pelos
profissionais de salude (SAKIHAMA, T. et al. 2020)

Com a pandemia causada pelo SARS-Cov-2, a higiene das maos ganhou
reconhecimento global de formuladores de politicas, gestores de saude,
profissionais de saude e o publico em geral como imprescindivel na
prevencao de infeccdo (ALLEGRANZI et al, 2021).

Como foi o consumo de preparacdes alcoodlicas para higiene das
maos pelos profissionais de saude durante a pandemia da COVID-19?



Estudo analitico transversal, retrospectivo, desenvolvido com a técnica
de documentacao indireta.

A andlise dos dados foi realizada para o desfecho de consumo de
preparacao alcodlica para as maos, referente ao volume (em litros) de
preparacao alcodlica para higiene das maos, utilizado para cada 1000
pacientes-dia, comparando-o com a situacao epidemiologica da
pandemia da COVID-109.



O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de
Campinas (CAAE: 51643321.7.0000.5404), estando em conformidade com a Resolucao
n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.



Tabela 1. Comparacédo do consumo de preparacéo alcoodlica para higiene das méos entre os hospitais publicos e
privados/filantrépicos do municipio de Campinas/SP, no periodo de 2018 a 2021.

UTI Natureza n Média (DP) Mediana (Q1 - Q3) p-valor®

Publico 48 29,35(17.47) 26,92 (17,30 - 34,87)
Adulto , <0,0001
Privado 48 49,09 (15,20) 46,36 (35,94 - 57,30)

Publico 48 4908 (21,24) 44,00 (32,20 - 63,00)
Neonatal ) 0,0210
Privado 48 4135(23,92) 33,87(31,02-4278)

o Publico 0 - -
Pediatrica ) -
Privado 48 4711 (15,61) 44,54 (33,35 -59,05)

*p-valor obtido por meio do teste de Mann-Whitney; DP= desvio-padrio.

Na comparacdo entre os hospitais da rede publica e privada/filantropica, houve diferenca estatisticamente

significativa para o consumo de preparacao alcodlica para higiene das maos nas UTIs de adultos;
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Segundo a OMS, o indice aceitavel de consumo de
preparacdo alcoodlica para higiene das maos deve ser
superior a 20mL/paciente-dia (WHO, 2010).

Compreender as questdes envolvidas para o comportamento
dos profissionais de saude frente as medidas sanitarias
impostas pela pandemia, pode auxiliar no desenvolvimento
de estratégias para permanéncia da maior adesédo a higiene
das maos.




Este estudo apontou que houve um
aumento do consumo de preparacao
alcoolica para higiene de maos durante a
pandemia da COVID-19 nas UTIs de
hospitais publicos, privados elou
filantropicos do municipio de Campinas/SP,
principalmente no que diz respeito aos
cuidados a populacao adulta.

E fundamental que os indices alcancados
permanecam em alta.
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