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Introducao

« COVID-19 (SARS-CoV-2) é atualmente uma pandemia global. Por conta do quadro diverso que tal virus causa

em cada individuo infectado, deve-se atentar ao fato de possiveis tendéncias de morbidade e mortalidade.

» Determinantes sociais em satude como sexo masculino e idade avancada parecem estar associados a mortalidade

entre pacientes hospitalizados com COVID-19. i i

« A taxa de mortalidade dos pacientes com COVID-19 variou entre os pacientes da unidade de terapia intensiva

(UTI) e ndo-UT]I e também entre 0s pacientes graves e ndo graves.
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Metodologia

» Estudo transversal realizado através de levantamento dos pacientes internados no Hospital Universitario Sao

Francisco com diagnostico confirmado por COVID-19 no periodo de marco de 2020 a dezembro 2021.
» Foram realizadas analises de taxa total e taxas trimestrais de letalidade.

« Para finalidade de comparacg0es, utilizou-se o Test T ndo pareados ou Testes de qui-quadrado para dados @
continuos e categoricos. Apos tabulacdo dos dados, fez-se a analise dos resultados obtidos (p < 0,05) para rejei¢ao
da hipotese nula, mediante os seguintes modelos: estatistica descritiva; medidas de tendéncia central; teste de

normalidade; analise de variancia.
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Resultados

» De 292 pacientes internados na UTI do Hospital Universitario de Braganca Paulista no periodo de 2020 a 2021, apenas 232

foram considerados para o estudo, uma vez que possuiam, em seus prontuarios, todas as informacg6es completas.

» Idade meédia de obito foi 59 + 15 anos, destacando-se sexo masculino (56%), com 131 pacientes.

* Em todo o periodo, ocorreram 151 obitos hospitalares com taxa de letalidade observada de 65% (151/232).

Figura 1: Taxas de letalidade, de fevereiro/20 a julho/21
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Resultados

« Avaliou-se a relacdo de variaveis demogréaficas e a mortalidade, conforme analise das medias, realizadas por meio

dos métodos usados na pesquisa.

 ldade, dialise e HAS foram variaveis independentes.

Tabela 1: Variaveis demograficas e suas relagdes com a mortalidade

Total Vivos Obitos p
292 100 182

Dias internago 18,0 + 13,9 18,4 + 14,2 17,8 + 13,8 0,721 6
Sexo Masculino 155 (55,0% 49 106 0,086
DM 100 (35,5%) 31 69 0,163 3
DAC 20 (7,1%) 5 15 0,243
IC 29 (10,3%) 7 22 0,149 @
DPOC 22 (7,8%) 9 13 0,349

7

CGMAU Asma 12 (4,3%) 5 0,080
"\\ s IMC>30 97 (34,4%) 35 62 0,407 6

r UNICAMP
Neoplasia 11 (3,9%) 1 10 0,057 ,\R(—;Z



Conclusao

« E evidente a elevada taxa de letalidade de pacientes internados com COVID-19 na UTI do Hospital

Universitario de Braganca Paulista, visto que ainda se buscava formas de tratamento eficazes e eficientes.

 Em relacdo as variaveis demograficas e a mortalidade, os resultados obtidos revelam que idade, dialise e

hipertenséo arterial foram variaveis independentes da mortalidade durante a internacéo (p < 0,05).

! XXXI CONGRESSO 8
MEDICO ACADEMICO DA
1 UNICAMP



Referencias Bibliograficas

ALVIM, Andre Luiz Silva et al. Entendendo mais sobre a patologia da COVID-19 desencadeada pela infec¢do do virus respiratério SARS-CoV

2: uma revisao da literatura. Journal of Infection Control, v. 9, n. 3, 2020.

MATTA, Shanker; CHOPRA, K. K.; ARORA, V. K. Morbidity and mortality trends of Covid 19 in top 10 countries. Indian Journal of
Tuberculosis, 2020.

URRA, J. M. et al. Selective CD8 cell reduction by SARS-CoV-2 is associated with a worse prognosis and systemic inflammation in COVID-
19 patients. Clinical Immunology, v. 217, p. 108486, 2020.

CEN, Y. et al. Risk factors for disease progression in patients with mild to moderate COVID-19 patients-coronavirus disease 2019-a multi-
center observational study. Clin Microbiol Infect, v. 26, n. 9, p. 1242-7, 2020. @

ZHOU, Fei et al. Clinical course and risk factors for mortality of adult inpatients with COVID-19 in Wuhan, China: a retrospective cohort study.
The lancet, v. 395, n. 10229, p. 1054-1062, 2020.

ROCIO, Laguna-Goya et al. Interleukin-6-based mortality risk model for hospitalised COVID-19 patients. The Journal of Allergy and
Clinical Immunology, 2020.

GRECH, Victor. Unknown unknowns—COVID-19 and potential global mortality. Early human development, v. 144, p. 105026, 2020

J XXXI CONGRESSO e
MEDICO ACADEMICO DA
1 UNICAMP



Obrigada!

CoMAU

XXXI CONGRESSO
MEDICO ACADEMICO DA
UNICAMP



